
زخم‌های روانی قربانیان تروررا مرهم باشیم
دبیرکل بنیــاد هابیلیان در نشســت تخصصی »کودکان 
« که سه‌شنبه ۱۱آذر۱۴۰۳ به میزبانی دانشکده  در سایه ترور
علوم تربیتی و روانشناسی دانشگاه فردوسی مشهد برگزار 
شد، با شکستن سکوت آمارهای رسمی، از غفلت جامعه 
جهانــی از پیامدهــای روانی تــرور انتقاد کــرد و درمان این 
زخــم کهــن را در گــرو ائتلافــی عملــی از جنــس »همدلــی و 

تخصص« دانست. 
سیدمحمدجواد هاشمی‌نژاد، دبیرکل بنیاد هابیلیان، 
« را با  ســخنرانی خود در نشســت »کــودکان در ســایه تــرور
تحلیــل چالــش جهانی تروریســم آغــاز کرد. ایشــان بــا نقد 
کــم بــر عرصــه بین‌الملــل، بــر  »رویکــرد صرفــا امنیتــی« حا
ضــرورت‌ گذار بــه یک »پاســخ حقوقــی- حمایتــی جامع« 
کیــد نمودنــد. بــه بــاور وی، ایــن غفلــت از پیامدهــای  تأ
درازمــدت روانی، نه‌تنهــا از تکرار فجایع جلوگیــری نکرده، 
بلکه بــه »تخریب ســرمایه اجتماعی و فروپاشــی تاب‌آوری 
جامعه« انجامیده است. هاشمی‌نژاد از خلأ پروتکل‌های 
عملیاتــی بین‌المللــی بــرای مداخلــه روانی‌اجتماعــی 
ســخن گفت و بر لزوم ایجاد پلی میان دیپلماســی، حقوق 

کید کرد.  بین‌الملل و علوم روانشناختی تأ
ســپس، بحث بــا انتقال بــه صحنــه داخلی، بــه ابعادی 
ک و عینی بدل شــد. بر اســاس پژوهش‌هــای بنیاد  هولنا
هابیلیــان، ۲۱۶۲ کــودک و نوجــوان زیــر ۱۷ ســال در چهــار 
دهه گذشــته قربانــی تــرور شــده‌اند. ایشــان با تشــریح دو 
کن عمومی« و  الگوی غالــب »بمب‌گذاری‌های کــور در اما
»حملات هدفمند بــا قربانی کــردن تمام اعضــای خانه«، 
تحلیل تکان‌دهنــده‌ای ارائــه داد: »این رویکرد، آشــکارا از 
کــودکان به عنــوان اهداف یــا حداقل به عنوان »خســارت 
جانبــی پذیرفته‌شــده« در محاســبات تروریســت‌ها پــرده 
برمی‌دارد.« جزئیات ایــن فاجعه، از اوج آمــار در دهه ۶۰ و 
تمرکز در استان‌های مرزی می‌گفت تا شهادت ۱۱۵ کودک 
کیــد کرد کــه این تــراژدی  زیــر ۵ ســال. امــا هاشــمی‌نژاد تأ
تک‌بعدی نیست. او با نام‌بردن از شهدایی چون ثنا پردل 
)دو ماهــه( و محمدمهــدی ایرانمنــش )ســیزده ســاله( و 
روایــت رنــج بازماندگانی مانند طاهــا، امیرعلی و راســتین، 
هشــدار داد که حاصــل، تنها اعداد نیســت؛ بلکــه »ایجاد 
نســلی از کودکان بازمانده بــا زخم‌هایی عمیــق و نامرئی« 

است. 
بــرای توصیــف ایــن زخم‌هــای نامرئــی، وی بــه زبــان 
تخصصــی روانشناســی توســل جســت. اختــال اســترس 
پس از ســانحه با کابوس و اضطراب دائمی، و یک »ســوگ 
پیچیده و حل‌نشــده«، از شــایع‌ترین آســیب‌ها برشمرده 
شــدند. تأثیــر ایــن ترومــای عمیــق، تمامــی عرصه‌هــای 
رشــد کودک را درمی‌نوردد: از حوزه رفتاری )پرخاشــگری، 
وابســتگی بیمارگونــه( و حــوزه شــناختی )آســیب حافظــه 
( تــا حــوزه اجتماعی )انــزوا، بی‌اعتمادی، خشــم(.  و تمرکز
هاشمی‌نژاد هشدار داد که این شرایط در مواردی می‌تواند 
خود بــه عاملی بــرای »جذب شــدن به چرخه خشــونت« 
تبدیــل شــود. در ایــن نقطــه، پرســش کلیــدی ایشــان 
مطرح شــد: »چگونــه می‌تــوان دانــش روانشــناختی را به 
پروتکل‌های عملیاتی تبدیل کرد که نه در کتاب‌ها، که در 
زندگی روزمره این کودکان و خانواده‌هایشان جاری شود؟«
پاســخ عملــی هاشــمی‌نژاد بــه ایــن پرســش، تشــکیل 
یک »ائتــاف درمانــی ســه‌ضلعی« بــود. ائتلافی متشــکل 
از خانواده‌هــای قربانــی )به عنــوان صاحبان اصلــی درد و 
تجربــه(، متخصصــان روانشناســی )بــه عنــوان دارنــدگان 
دانش مداخلــه( و نهادهــای سیاســت‌گذار و حمایتی )به 
عنوان تســهیل‌گران اجــرا(. وی رســالت بنیــاد هابیلیان را 
ایجاد »پل ارتباطی میــان درد میدان و دانش دانشــگاه« 
و »تبدیــل رنــج به موتــور محرکــی بــرای تولیــد راهکارهای 
بومی و عملی« عنوان کرد. برگزاری این نشست با دانشگاه 
فردوسی مشــهد، از نگاه وی »نخستین ســنگ بنای یک 
، به  همکاری استراتژیک« اســت که باید فراتر از تبادل نظر
»تدوین سرفصل‌های یک برنامه عمل مشترک« بینجامد؛ 
برنامه‌ای برای آموزش متخصصان، حمایت از خانواده‌ها 

 . و در نهایت، التیام زخم نسلی قربانی ترور
هاشــمی‌نژاد در پایــان، بــا اعــام آمادگــی کامــل بنیــاد 
هابیلیان برای قــرار دادن تجربه میدانــی خود در خدمت 
این هــدف، از همه ظرفیت‌هــای علمی بــرای همکاری در 
»ســاختن آینــده‌ای امن‌تر بــرای فرزنــدان این ســرزمین« 
دعــوت بــه عمــل آورد. فراخوانــی کــه شــاید پایــان یــک 
ســخنرانی، اما آغازی بر حرکتی جمعی بــرای التیام یکی از 

عمیق‌ترین زخم‌های جامعه باشد. 

آلودگی هــوا مشــکلات زیــادی را برای کشــور رقــم زده این 
ک در ســال ۱۳۹۶ تصویب  در حالیســت کــه قانون هــوای پــا
و وظایــف دســتگاه‌ها در این زمینــه به طور کامل مشــخص 
شده اما سوال این است با وجود داشتن قانون چرا همچنان 

هوای آلوده در کلانشهرها جولان می‌دهد. 
کســتری  هوای شــهر دیگر بوی زندگی نمی‌دهد، بوی خا
و ســنگینش، همچون پــرده‌ای بر چهره خورشــید نشســته 
و نفس‌هــا را به آهــی بی‌پایان تبدیــل کرده اســت، هر صبح، 
پنجره‌ها به جای نسیم تازه، غبار خفه‌کننده‌ای را به خانه‌ها 
می‌فرســتند، آلودگــی هــوا، قصــه‌ای تلخ اســت که هــر روز در 
کوچه‌هــا و خیابان‌هــا روایــت می‌شــود، قصــه‌ای کــه در آن 
انسان، بی‌سلاح و بی‌پناه، در برابر لشــکر دود و ذرات معلق 
کستری غلیظ،  ایستاده است، آسمان، دیگر آبی نیست، خا
جــای رنگ‌هــای روشــن را گرفتــه و خورشــید، تنها ســایه‌ای 

کم‌جان از پشت پرده‌ای غبارآلود است. 
ایــن بحــران، تنهــا یک آمــار یــا نمــودار نیســت، هــر عدد، 
، یک نفس دشــوارتر و یک امید  حکایت یک زندگی کوتاه‌تــر
خاموش‌تــر اســت، امــروز بیــش از هــر زمــان، نیازمنــد عزم و 
کستری را کنار بزند و  اراده‌ای هستیم که بتواند این پرده خا
 ، دوباره آســمان را به رنگ آبی بازگرداند، چرا که هر روز تأخیر
بــه معنــای جان‌هایی اســت کــه در غبار گــم می‌شــوند و هر 
نفس آلــوده، یــادآور مســئولیتی اســت کــه بــر دوش همه ما 

سنگینی می‌کند. 
در این وضعیت به این اعداد نباید صرفا به عنوان یک آمار 
خشــک در گزارش‌ها نگاه کرد بلکــه جان میلیون‌ها انســان 
در میان است که مســئولان ذیربط باید با عزم و اراده جدی 
نسبت به اجرای قانون در راستای کاهش آلودگی هوا اقدام 
کنند، هــرگاه هوا آلــوده می‌شــود این ســوال دوبــاره به ذهن 
ک  ک داریم پس چــرا هوای پا می‌رســد ما که قانون هــوای پا
نداریم؟ کارشناســان نســبت به این ســوال نظرات مختلفی 
دارند عده‌ای نبود عزم جدی بــرای اجرا را مقصر می‌دانند و 
عده‌ای نبود اعتبارات لازم، در هر حال دود همه این دلایل 
به چشم مردمی می‌رود که مجبور به تحمل این هوا هستند. 
وقتی به تجربه کشــورهای دیگر نگاه می‌کنیــم، می‌بینیم 
کــه آنهــا مســیر آزمــون و خطــا را طــی کرده‌انــد، چالش‌هــا را 
شــناخته‌اند و ســپس قوانین کارآمــد تدوین کرده‌انــد اما در 
ایران، این چرخه معکوس اســت، قوانین روی کاغذ نوشته 

می‌شــوند، بــدون اینکــه پشــتوانه اجرایــی و ارزیابــی واقعی 
داشــته باشــند، نتیجــه آن چیزی اســت که امروز شــاهدش 
هستیم، یعنی روزهای مکرر آلوده، نفس‌های تنگ و شهری 

که به جای زندگی، بوی خاموشی و دود می‌دهد. 
تصویر لندن در سال ۱۹۵۲ هنوز در حافظه تاریخی جهان 
باقی اســت، هزاران نفــر به علــت آلودگی هــوا جان خــود را از 
دســت دادند، اما همان فاجعه باعث شــد کــه تصمیم‌های 
جدی گرفته شود، سوخت‌های سنگین کنار گذاشته شدند، 
حمل‌ و نقــل عمومی توســعه یافــت و صنایع ملــزم به نصب 
سیســتم‌های کنترلی شــدند، در حالیکه در ایران اما مســیر 
، سوخت  برعکس طی می‌شود، یعنی در صنایع به جای گاز
کارآمد است  سنگین مصرف می‌شود، حمل‌ و نقل عمومی نا
و صنایع بزرگ بدون سیســتم‌های کنترل آلایندگی فعالیت 
می‌کنند، طبیعی است که در چنین شــرایطی آلودگی هوا به 
ک داشته  گر روزی هوای پا یک واقعیت تلخ تبدیل شــود و ا

باشیم، جای تعجب خواهد داشت. 
یوسف رشیدی کارشــناس آلودگی هوا در گفت‌وگو با ایرنا 
گفــت: رونــد قانون‌گــذاری و اجــرای سیاســت‌های کاهــش 
آلودگی هــوا در ایران بر خــاف تجربه جهانی پیــش می‌رود، 
 ، در حالی که کشــورهای دیگر پــس از آزمون و ارزیابی مســیر
قوانین کارآمــد تدوین می‌کننــد، در ایران نبــود عزم جدی و 
ضعف در اجرای قوانین باعث شــده مشــکلات بودجه‌ای و 

کارآمدی همچنان ادامه داشته باشد.  نا
وی اظهار کرد: در کشــورهای مختلف، قوانین پس از طی 
مسیر و آشکار شدن چالش‌ها تدوین می‌شوند، اما در ایران 
این روند طی نمی‌شــود و همیــن امر موجب بروز مشــکلات 
در اجرا، تأمین بودجه و کارآمدی آن قوانین شــده اســت که 

همین مساله مشکلات زیادی را به همراه می‌آورد. 
اجــرای  از مهم‌تریــن مســائل،  یکــی  ادامــه داد:  وی 
راهکارهاست، تجربه تاریخی لندن در سال ۱۹۵۲ نشان داد 
که کاهش اســتفاده از ســوخت‌های ســنگین، توسعه حمل‌ 
و نقل عمومی و الــزام صنایع به نصب سیســتم‌های کنترلی 
می‌توانــد از فجایــع انســانی جلوگیری کنــد، با این حــال، در 
ایران مسیر برعکس طی می‌شود، صنایع به جای استفاده 
از گاز به سمت سوخت‌های ســنگین می‌روند، حمل‌ و نقل 
عمومی کارایی لازم را ندارد و واحدهای صنعتی بزرگ مانند 
نیروگاه‌ها و پالایشگاه‌ها فاقد سیســتم‌های کنترل آلایندگی 

هستند. 
رشیدی اظهار کرد: در واقع در اجرای راهکارهای کاهش 
آلودگی مشکل داریم، یکی از مهم‌ترین این راهکارها توسعه 
حمل و نقل عمومی است، بر اساس آمارها ۲۰ درصد سفرها 
با حمل و نقل عمومی انجام می‌شود در حالیکه این آمار در 
کشورهای پیشــرفته بیش از ۶۰ درصد است بنابراین در این 
بخش نقص داریم، همچنین استفاده از مازوت در نیروگاه‌ها 
به‌ویژه در فصل سرد ســال افزایش می‌یابد و خودروهای در 
حال تردد نیز با استانداردهای نامشخص فعالیت می‌کنند. 
وی افــزود: در واقع وضعیــت خودروهــای در حال حرکت 
مشخص است و معلوم نیســت که با چه اســتانداردی تردد 
می‌کنند، می‌گویند تولیدات جدید با استاندارد یورو ۵ است 
اما اینکه این استاندارد را حفظ می‌کنند بسیار حایز اهمیت 
است، اینها مجموعه‌ای از عواملی هستند که باعث می‌شود 
گر  وضع آلودگی هوا مانند امروز باشد، یعنی با این وضعیت ا
آلودگی هوا نداشته باشیم جای تعجب است، با این روندی 

که در پیش گرفتیم چنین هوایی امری طبیعی است. 
کارشناس آلودگی هوا درباره اینکه با وجود قوانین موجود 
و شناســایی منابع آلاینده اما وضعیت آلودگی هوا همچنان 
بحرانی است گفت: برای این کار در کشور نهادهای نظارتی 
بر قانون وجــود دارد کــه بازرســی کل کشــور در راس آنها قرار 
دارد، آنها می‌توانند دراین باره نظر دهند که آیا مشکل منابع 
مالی یا مدیریتی اســت، اما فکــر می‌کنم که بخــش زیاد آن بر 
می‌گردد به اینکه عزم جدی در میان مسئولان وجود ندارد، 
شاید مســئولانی که باید اجرا کننده این قوانین باشند هنوز 
به این نتیجه نرســیدند که ادامــه این روند چقــدر می‌تواند 

ک باشد.  خطرنا
وی اظهار کرد: سازمان حفاظت محیط زیست به عنوان 
متولی اصلــی، به جــای ایفــای نقــش صرفــا نظارتــی باید به 
یک دســتگاه فنــی و اجرایــی تبدیــل شــود و وزارتخانه‌های 
مرتبط را در مسیر کاهش آلودگی هماهنگ کند، رئیس این 
ســازمان به عنوان معاون رئیس‌جمهور چتر گسترده‌تری بر 
وزارتخانه‌ها دارد، فکر می‌کنم این ســازمان باید تا حدودی 
قوی‌تر وارد بحث آلودگی هوا شود و خودش را از یک دستگاه 
صرفا نظارتی خارج کند، باید از نظر فنــی راهکار ارائه دهد و 
وزارتخانه‌های متولــی این امــر مانند صمت، نفت، کشــور و 

شهرداری‌ها را به خط کند. 
کید کــرد: این در حالیســت کــه مــردم همواره  رشــیدی تا
پای کار بوده‌انــد و از امکانات حمل‌ونقل عمومی اســتقبال 
کرده‌اند، الان کدام خط مترو خالی اســت؟ هــر امکانی برای 
مردم ایجــاد شــود از آن اســتقبال می‌کنند، در واقــع بیش از 
۹۰ درصــد نقــش در این حــوزه بر عهــده دولت اســت. با این 
حال، عــوارض آلایندگی واحدهــای صنعتی بــه جای صرف 
در کاهــش آلودگــی، در بخش‌هــای دیگــر هزینــه می‌شــود و 
اســتاندارد خودروهــا نیز بــدون آزمــون و پایش واقعــی باقی 
می‌مانــد. وی گفت: بــه نظر می‌رســد اقدامات فعلی بیشــتر 
جنبه رفع تکلیف دارد تا دســتیابی به نتیجه، مثلا سازمانی 
اعلام می‌کند که فلان نامه را برای فلان وزارتخانه ارسال کرده 
و آنها جواب ندادند، معتقد که کارش را انجام داده است این 
می‌شــود رفع تکلیف، اما کار برای حصول نتیجه یعنی اینکه 
پای کار بایســتی و بگویی ســال بعد تعــداد روزهــای آلوده را 
کم می‌کنم، اما متاســفانه کار برای رســیدن به نتیجه را کمتر 
کید کرد: باید رویکرد  می‌بینیم. این کارشناس آلودگی هوا تا
نتیجه‌محــور جایگزیــن شــود تا کاهــش محســوس روزهای 
آلوده در سال آینده به عنوان هدف عملیاتی دنبال شود در 
غیر اینصورت مشکلی در زمینه آلودگی هوا حل نخواهد شد. 

گــــزارش

کـــوتــــاه اخبـــــار 

گرانی 
از مجلس و دولت تقاضا داریم که بیشتر به فکر مردم باشند 
آنقدر مشکلات زندگی در جامعه است که مردم به فکر سیاست 
کمتر می‌افتند. دولت برای گرانی‌ها فکر اساسی بکند. قشر کم 
درآمد جامعه ما کارگران هستند که در حال حاضر با مشکلات 

خیلی زیادی روبه‌رو هستند. کمی به فکر مردم باشید. 
کاظمی از تهران

آلودگی هوای تهران
مقصر اصلــی آلودگی هوا 99درصــدش از بنزین اســت که پر 
از ســرب اســت. مســئولان خودشــان باید فکری به حــال این 
موضوع بکنند. درهیچ مورد مردم دخیل نیستند. با تولید این 
همه ماشین باید هم اینقدر آلودگی هوا زیاد باشد و منتظر بدتر 

شدن آلودگی هوا باید باشیم. 
زمانی از تهران 

مشکلات اقتصادی
افزایش اقلام اساســی مردم کلافه کننده شــده اســت. یک 
روز برنج، روز دیگــر لبنیات، روز دیگر مواد شــوینده و.... مردم 
دیگر تــوان این همــه گرانی ندارنــد لطفاً دولت محتــرم فکری 

به گرانی بکند. 
یک شهروند از تهران

                       88105007                 
روی خط آرمان ملی

جولان هوای آلوده با وجود قانون

هوای شهر دیگر بوی زندگی نمی‌دهد

 تنش و درگیری لفظی 
در صحن شورای شهر 

در جریان بررســی یکی از لوایح شورای شهر 
تهران چند عضو شــورای شــهر تهــران و در پی 
تذکر خــارج از دســتور یکــی از اعضای شــورای 
شــهر تنــش و درگیــری لفظــی در صحــن شــورا 

ایجاد شد. 
در جریــان بررســی لایحــه اعطــای مجــوز به 
شــهرداری تهــران جهــت انتشــار اوراق مالــی 
اســامی در ســال ۱۴۰۴ در صحن شــورای شــهر 
تهران اعضای شــورا بــا یکدیگــر درگیری لفظی 
پیدا کردنــد که طی آن مهــدی اقراریــان اظهار 
کرد: هر جا که می‌رویم شهرداری تهران تصویر 
کانی را پخش کرده است؛ در نماز جمعه  آقای زا
کانی را پخش  روزنامه همشهری تصویر آقای زا
گر می‌خواهنــد در انتخابات بعدی  کرده بود. ا
پیروز شوند، این هزینه‌ها را صرف پروژه‌ها کنند 

نه تبلیغات. 
در ادامه چمران رئیس شورای شهر تهران و 
آقامیری دیگر عضو شورای شــهر پس از اظهار 
نظر اقراریان عنوان کردند که طرح این مباحث 
چه ارتباطــی بــا لایحــه دارد؟ همچنین مجید 
باقری معاون شهردار تهران نیز گفت: متوجه 
نشــدیم طرح این موضوع چه ربطــی با لایحه 
دارد و نبایــد خــارج از موضــوع صحبت شــود. 
صادقی رئیس کمیته شــفافیت شــورای شــهر 
نیز عنوان کرد: روال تذکر دادن براساس قانون 
مشــخص اســت و بایــد کتبی باشــد. بعضــی از 
اعضای شــورا هر زمان که دلشان می‌خواهد از 
فرصت استفاده می‌کنند و هرچه می‌خواهند 
می‌گوینــد. پرویز ســروری نایب‌رئیس شــورای 
شهر نیز خطاب به اقراریان گفت: او مثل بازیکن 
آزاد می‌ماند و هرچه دلش می‌خواهد می‌گوید. 
شــربیانی عضو هیات رئیســه شــورای شهر نیز 
در حمایــت از اظهار نظر اقراریــان تصریح کرد: 
پاسخی در خصوص حرف‌های اقراریان ندارید. 
این جمله از ســوی عضو هیات رئیسه شورای 
شــهر موجــب شــد درگیــری لفظــی در صحــن 
شورا بالا بگیرد و ســروری در پاسخ به شربیانی 
گفت: شما چه کاره هستید که آن بالا نشستید 
و هر چه دوســت داریــد می‌گوییــد؟در پایان با 
مدیریت مهدی چمران رئیس شورای شهر این 
کید کرد که از شورای  درگیری خاتمه یافت و تأ

شهر برای تبلیغات سیاسی استفاده نکنید.  

 پرستاران مناطق محروم 
در انتظار تعرفه ترجیحی

بنابــر اعــام نایب‌رئیــس اول شــورای عالــی 
نظــام پرســتاری، در حالــی کــه مــاه نهم ســال 
سپری می‌شــود، بسیاری از شــهرهای محروم 
پرداخــت  و  انتظــار تصویــب  همچنــان در 
تعرفه‌های ترجیحی پرستاری از سوی شورای 
عالی بیمه هستند؛ تعرفه‌هایی که »عدد موثر 
و تعیین‌کننــده« در مانــدگاری نیروی انســانی 
محســوب می‌شــود. دکتر یوســف رحیمــی در 
گفت‌وگو با ایسنا، با بیان اینکه تعرفه ترجیحی 
برای شهرهای کم‌برخوردار لحاظ شده، اظهار 
کرد: شهرهای دورافتاده و همچنین شهرهای 
کوچک بــا جمعیت کمتــر از ۱۵۰هــزار نفر فقط 
یــک مرکــز درمانــی دارنــد کــه تمــام مــردم این 
شهرها به آن مرکز مراجعه می‌کنند وزارت کشور 
نســبت به تعریــف ضریــب محرومیــت مناطق 
محروم اقــدام کــرده و تصمیم بر این اســت که 
تعرفه‌های ترجیحی براساس میزان محرومیت 
مناطق پرداخت شود. او با بیان اینکه پرداخت 
تعرفه‌هــای ترجیحی بــه مصوبه شــورای عالی 
بیمــه نیــاز دارد، توضیــح داد: یک شهرســتان 
باید مصوبه شــورای عالی بیمه داشته باشد تا 
تعرفه‌هــای ترجیحی برای پرســتاران آن شــهر 
لحاظ شود. شــورای عالی بیمه باید اعلام کند 
که با نظــر وزارت کشــور دربــاره محرومیت یک 
شــهر موافق اســت و تعرفه ترجیحی را برای آن 
شــهر لحاظ کند. نهمین ماه از ســال را ســپری 
می‌کنیــم امــا بســیاری از شــهرهای کشــور در 
انتظار تصویب پرداخــت تعرفه‌های ترجیحی 
توسط شورای عالی بیمه هستند. این در حالی 
اســت که تعرفه‌هــای ترجیحی، عددی بســیار 
تاثیرگذار اســت. نایب‌رئیس اول شــورای عالی 
نظام پرستاری درباره سایر مشکلات پرستاران 
گرچه بیماران  شاغل در مناطق محروم گفت: ا
کــز درمانی  ســطح چهــار در اورژانس‌هــای مرا
شــهرهای کوچــک پذیــرش می‌شــوند، امــا 
متاسفانه تعرفه پرستاری این موضوع پرداخت 
نمی‌شود. بررسی‌ها بیانگر این است که تعرفه 
پرستاری با در نظر گرفتن بیماران سطح چهار 
که در بیمارســتان‌های شهرســتان‌ها پذیرش 
می‌شــوند، دو برابــر می‌شــود امــا بیمه‌هــا زیــر 
بــار اجــرای آن نرفته‌اند. این موضــوع، مصوبه 
هیات‌ویــزان را دارد و بــه عبارت دیگــر بیمه‌ها 
مصوبــه هیات‌وزیران را اجــرا نمی‌کنند که جزو 
دردهای پرستاران محسوب می‌شود. چگونه 
ممکن است که بیمه‌ها از اجرای مصوبه هیات 
وزیران که امضای معــاون اول رئیس‌جمهور را 
نیز دارد، سرباز می‌زنند و نهادی برای رسیدگی 
به این موضــوع وجــود ندارد؟رحیمــی با بیان 
اینکه هنگامی که پرستاران تامین شوند میزان 
ماندگاری نیز افزایش می‌یابد، گفت: بررسی‌ها 
نشان می‌دهد که ۸۰۰ پرستار طی سال گذشته 
در دانشــگاه‌های علوم‌پزشــکی شــهر تهــران 
اســتعفا کرده‌اند. آزمون اســتخدامی در ســال 
جاری برگزار شد؛ تصمیم بر این بود که حدود 
۸۰۰ پرستار استخدام شوند در تهران اما فقط 
۳۰۰ نفــر متقاضــی آزمــون اســتخدامی بودند. 
شرایط به نحوی اســت که چالش‌های زیادی 

را در حوزه پرستاری شاهدیم. 

ک با شدت ۱۶ تن در هکتار فرسایش خا

 تشکیل چرخه معیوب با کم‌آبی
ک  یــک عضــو پژوهشــکده حفاظــت خا
و آبخیــزداری، با اشــاره به افزایش فشــار بر 
منابع طبیعی کشــور اظهار کــرد: تازه‌ترین 
بــرآورد رســمی نشــان می‌دهــد فرســایش 
ک در ایــران به ۱۶ تــن در هکتار  ســالانه خا
رســیده و متوســط شــدت فرســایش در ۹ 

استان بالاتر از متوسط کشور است. 
دکتر رضا بیات در گفت‌وگو با ایسنا درباره 
ک در ایران  آخرین وضعیت فرســایش خــا
و چالش‌هــای پیــش روی مدیریــت منابع 
ک اظهار کرد: براســاس تحقیقات  آب و خا
ک در یک سال  مختلف، رقم فرســایش خا
آبی در ایران بین ۶ تا ۲۴ تن در هکتار برآورد 
شده اســت. با این وجود بر اساس آخرین 
ک  بررسی رســمی پژوهشکده حفاظت خا
ک ۱۶ تن  و آبخیزداری شدت فرسایش خا
در هکتار است و پروژه‌ای برای به‌روزرسانی 
ایــن عــدد در دســت برنامه‌ریــزی اســت. 
وی افــزود: متوســط شــدت فرســایش در 
اســتان‌هایی نظیر کهگیلویه و بویراحمد، 
گلستان، کردستان، کرمانشاه، خوزستان، 
، چهارمحــال و بختیــاری، ایــام و  بوشــهر
لرســتان بالاتــر از متوســط کشــور اســت و 
حوضه‌های هندیجان، کارون، حله، اترک، 
مرزی غرب، منــد و کرخه در اولویت کنترل 

فرسایش آبی قرار دارند. 

ک    عوامل اصلی فرسایش خا
به گفته این عضو پژوهشــکده حفاظت 
ک و آبخیــزداری عواملــی ماننــد رشــد  خــا
جمعیــت، توســعه عمرانــی و تغییــر اقلیم، 
ک  خــا منابــع  بــر  نامطلوبــی  تأثیــرات 
اصلــی  عوامــل  جملــه  از  و  گذاشــته‌اند 
ک در ایران محسوب  تشدید فرسایش خا
تشــدید  کــرد:  کیــد  تا بیــات  می‌شــوند. 
ک در ایران ترکیبــی پیچیده  فرســایش خا
از عوامل طبیعی و انســانی اســت؛ عواملی 

کــه در دهه‌های اخیر شــدت یافته‌ اســت. 
فعالیت‌های انسانی و کشاورزی نامتناسب 
نقش تعیین‌کننده‌تری نســبت بــه عوامل 
طبیعی دارند و فرسایش انســان‌زا ناشی از 
بهره‌بــرداری نادرســت از زمیــن و اقدامات 
کارشناسی‌نشــده از مهم‌تریــن  عمرانــی 
ک محسوب می‌شود. به  عوامل تخریب خا
ک  گفته این عضو پژوهشکده حفاظت خا
و آبخیزداری، عواملی مانند تغییر کاربری، 
جنگل‌زدایی، چرای بیش از حد و خارج از 
وقت همچنیــن تخریب پوشــش گیاهی از 
جمله قابــل توجه‌ترین مــوارد بهره‌برداری 
نادرســت از زمیــن اســت. تغییــرات آب و 
هوایی به عنوان یک عامل تشــدید کننده 

طبیعی، این وضعیت را وخیم‌تر می‌کند. 
بیات اضافه کــرد: تغییرات آب و هوایی، 
الگوی بارش و دمــا را در ایران تغییر داده و 
با بارش‌های شدید و کوتاه‌مدت و در زمان 
نامناسب علاوه بر خسارت به محصولات، 
توان تخریب روان‌آب را افزایش داده است. 
خشکســالی طولانــی و افزایــش دمــا باعث 
ک و از بین رفتن پوشش  کاهش رطوبت خا
ک را مســتعد  گیاهی شــده و در نتیجه، خا
فرســایش و انتقــال بــه پایین‌دســت کــرده 

است. 

   چرخه خشکسالی و فرسایش
وی ضمــن بررســی تأثیــر کمبــود آب و 
ک  خشکســالی بــر تشــدید فرســایش خــا
اظهــار کرد: کاهــش نــزولات و افزایــش دما 
باعث کمبود آب و خشکسالی شده است. 
از ســویی دیگــر همزمانــی کمبــود آب و 
ک، چرخه‌ای  خشکســالی با فرســایش خا
معیــوب ایجاد کــرده اســت؛ چرخــه‌ای که 
همزمــان بــه دلیــل دخالــت بشــر در قالب‌ 
فعالیت‌ عمرانی یا بهره‌برداری کشــاورزی، 
تاثیــر کمبــود آب، خشکســالی و فرســایش 

ک را تشدید کرده است.  خا
ک  ایــن عضــو پژوهشــکده حفاظــت خا
کــرد: خشکســالی  و آبخیــزداری اضافــه 
باعــث خشــک شــدن شــدید لایه‌هــای 
ک و از بیــن رفتــن پوشــش  ســطحی خــا
گیاهــی می‌شــود و آن را مســتعد فرســایش 
می‌کنــد. به‌طــور خلاصــه، ایــن دو عامــل 
تقویــت  را  یکدیگــر  متقابــل  به‌صــورت 
می‌کننــد. کمبــود آب پوشــش گیاهــی را از 
بیــن می‌بــرد و فرســایش بــادی را افزایــش 
ک نیــز بــا از بیــن  می‌دهــد و فرســایش خــا
ک و پر  بــردن قابلیت نگهــداری آب در خــا
کردن سدها، بحران آب را عمیق‌تر می‌کند. 
بیات درباره اثربخشی سیاست‌های دولتی 
ک و آب نیــز اظهــار  حــوزه حفاظــت از خــا
کرد: اقدامات دولت در این حوزه به‌ دلیل 
ک و اثر  کمیتــی منابع آب و خــا ماهیت حا
کوسیســتم و  ایــن منابــع در زمینــه حفظ ا
امنیت‌ غذایــی کشــور اهمیتی ویــژه دارد. 
با وجود اهمیت اقدامات دولتی در زمینه 
ک و آب، اجرای سیاســت‌ها  حفاظــت خــا
بــا چالش‌های متعددی روبه‌روســت. وی 
مهم‌تریــن ایــن چالش‌هــا را شــعار زدگــی و 
انجام اقدامات کلیشه‌ای دانست و افزود: 
هرچنــد همزمان بــا وجود ایــن چالش‌ها، 
اقدامات مهمی نیز انجام شــده اســت. به 
عنوان مثــال تدویــن قوانین و مقــررات در 
ک جدیدترین  قالــب قانــون حفاظــت خــا
اقدامی اســت کــه به همــت انجمــن علوم 
ک ایران و پیگیری و حمایت موسسات  خا
و انجمن‌هــای علمــی دیگر به ثمر رســیده 

است. 
ک  ایــن عضــو پژوهشــکده حفاظــت خا
گرچــه وجــود  و آبخیــزداری ادامــه داد: ا
سازمان‌های مختلف با مسئولیت نظارت 
ک ذیل وزارت  و مدیریت بر منابع آب و خا
جهــاد کشــاورزی و وزارت نیــرو، توســعه و 

برگــزاری برنامه‌هــای آموزشــی و ترویجــی 
ک  درباره اســتفاده بهینه از منابع آب و خا
بــرای کشــاورزان و عمــوم مــردم همچنین 
فناوری‌هــای  از  اســتفاده  بــه  تشــویق 
ک بــرای  نویــن در بهره‌بــرداری از آب وخــا
ک موثــر اســت امــا  حفاظــت از آب و خــا
کیــد کرد:  کافــی و سراســری نیســت. وی تا
مهم‌تریــن چالش‌های پیــش روی دولت، 
کارآمــد، رعایت نشــدن قوانین  مدیریت نا
حفاظتی یا نظارت نشدن بر اجرای آن‌ها، 
تغییــرات اقلیمی، کاهش تعــداد محققان 
ک و کمبود  در زمینه پژوهش‌های آب وخا
منابع مالی اســت که بر اجــرای پروژه‌های 
حفاظتی و ارتقای زیرساخت‌ها تأثیر منفی 
و جدی می‌گــذارد. در مجمــوع اقدامات و 
سیاســت‌های دولتــی در حــوزه حفاظــت 
ک و منابــع آب بــه رغــم تلاش‌هــا و  از خــا
اقدامات انجام‌شده، با چالش‌های جدی 

روبه‌روست. 
ک  ایــن عضــو پژوهشــکده حفاظــت خا
کید بــر نیاز بــه همکاری  و آبخیــزداری با تأ
گاهــی عمومــی،  بیــن‌ ســازمانی، افزایــش آ
ســرمایه‌گذاری در فناوری‌هــای نویــن و 
اصلاح و اجــرای صحیح قوانیــن و مقررات 
گفــت: همــکاری و تعامــل بین‌المللــی و 
سرمایه‌گذاری در زمینه فناوری‌های جدید 
مــورد نیــاز بــرای بهتر شــدن وضعیــت نیاز 
اســت. بیات در پایان اظهار کرد: هر اندازه 
که در کنار مدیریت اراضی، مدیریت علمی، 
آینده‌نگــر و جامعــی اعمــال شــود، مقــدار 
ک کاهش می‌یابد. در همین  فرسایش خا
راستا لازم اســت که مدیریت تخلیه سدها 
در وقت بارش‌های شدید، پخش سیلاب، 
اســتحصال آب بــاران، کاهــش برداشــت از 
منابع زیرزمینی، اصلاح روش‌های آبیاری 
به‌صورت علمــی، آینده‌نگــر و جامع انجام 

شود. 
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