
 قیمت روپوش دانش‌آموزان 
و گلایه خانواده‌ها 

 همزمــان بــا بازگشــایی مــدارس، دفتــر حســاب و کتــاب 
هزینه‌های تحصیل فرزندان در بین خانواده‌ها باز می‌شود؛ 
علاوه بر هزینه لوازم التحریر و کیف و کفش، روپوش در حالی 
دغدغــه والدین شــده کــه آمــوزش و پــرورش هرگونــه اجبار 
مــدارس برای تهیــه روپوش نــو و معرفی به فروشــگاه خاص 
را غیرقانونــی می‌داند و اعلام کرده مســئولیت قیمت‌گذاری 
لباس فرم با وزارت صمت اســت.قیمت روپــوش مدارس در 
کنــار ســایر هزینه‌های آغاز ســال تحصیلــی برای بســیاری از 
خانواده‌ها به دغدغه و چالشی جدی تبدیل شده؛ به‌ویژه 
آنجا که مدرسه، تولیدی یا فروشــگاه مشخصی را برای تهیه 
لباس معرفی یا خریــد آن را الزامی می‌کند. بررســی میدانی از 
قیمت روپوش مدارس در تهران و کرج نشان می‌دهد قیمت 
این پوشــش، بســته به مقطع، جنس پارچه، مــدل لباس و 
نوع مدرســه، تفاوت قابل توجهی دارد؛ به‌طوری که قیمت 
روپوش مدارس در تهران اعم از دولتی و غیردولتی از حدود 
۵ میلیون تومان آغاز شــده و حتی به ۱۵ میلیــون تومان نیز 
می‌رســد. این رقم در کرج در موارد بررسی‌شــده حــدود ۴ تا 
۹ میلیــون تومــان و در حاشــیه تهران بــا کیفیت نــه چندان 

مطلوب حداقل ۳ میلیون تومان است.
 اما مسأله‌ای که در کنار قیمت‌ها، گلایه برخی والدین را به 
همراه داشته، محدود شدن امکان انتخاب و الزام خانواده 
بــه تهیــه روپــوش از تولیدی معرفی‌شــده از ســوی مدرســه 
است. برخی والدین اعلام کردند که مدارس آن‌ها را ملزم به 
خرید روپوش مدارس از فروشــگاه و تولیدی خاصی می‌کند 
در حالیکه می‌توانند لباس‌ها را با هزینــه کمتری از تولیدی 

دیگری خریداری کنند.
 حالا سؤال اینجاست که آیا مدارس می‌توانند خانواده‌ها 
را به خریــد لبــاس از تولیدی مشــخصی ملزم کننــد؟ متولی 
نظارت بر قیمت‌گذاری کیست؟ خانواده‌ها تخلفات احتمالی 
را چگونه می‌توانند گــزارش کنند و  ... ؟ که عاطفه الســادات 
مدبرنــژاد مدیــرکل انجمــن اولیــاء و مربیــان در گفت‌وگــو بــا 
ایســنا در ایــن بــاره گفــت:‌ در ســال تحصیلــی ۱۴۰۶–۱۴۰۵، 
رویکرد آموزش و پرورش در حوزه لبــاس فرم دانش‌آموزی بر 
ساماندهی فرآیند تهیه و توزیع، شفافیت در قیمت‌گذاری، 
رعایت حقوق خانواده‌ها و جلوگیــری از تحمیل هزینه‌های 
غیرضروری اســتوار اســت  براین اســاس بــا توجه به شــرایط 
اقتصادی خانواده‌ها، بر عدم الزام خانواده‌ها به تهیه لباس 
فــرم جدیــد و امــکان اســتفاده از لباس ســال‌های قبــل، در 

کید شده است. صورت سالم و قابل استفاده بودن، تأ
   عوامل دخیل در قیمت متفاوت لباس‌های فرم

  وی افزود: همچنین ثبات طرح و رنگ لبــاس برای دوره 
زمانی مشــخص، با هــدف کاهــش هزینه‌های تکرارشــونده 
خانواده‌ها مــورد توجه قرار گرفته اســت. در خصوص میزان 
افزایش قیمت و اعلام یک رقم میانگین کشوری، باید توجه 
داشــت که قیمت لباس فرم، نرخ ثابت و یکسانی در سراسر 
کشور ندارد و بر اساس عواملی از جمله نوع و کیفیت پارچه، 
متــراژ مصرفــی، مــدل و طراحــی لبــاس، انــدازه، اقــام مورد 
اســتفاده، کیفیــت دوخــت و دســتمزد، مقطــع تحصیلــی و 
شرایط بازار هر استان و شهرستان متفاوت و قیمتها تعیین 

می‌شود.
 مدیرکل انجمن اولیــاء و مربیان وزارت آمــوزش و پرورش 
ادامه داد: اعلام یک رقم واحد بدون در نظر گرفتن نرخ‌نامه 
مصــوب هــر منطقــه و مشــخصات لبــاس، مبنــای دقیقــی 

نخواهد داشت.
 به گفتــه مدبرنــژاد، نرخ‌هــای قابل اجــرا نیز بایــد مطابق 
نرخ‌نامه‌های مصوب مراجــع ذی‌صلاح صنفی و اقتصادی 
از جملــه مراجع مرتبــط در حوزه صنعــت، معــدن و تجارت 
و اتحادیه‌هــای مربــوط باشــد. وی افــزود: ادارات آمــوزش و 
پــرورش اســتان‌ها، شهرســتان‌ها، نواحــی و مناطــق نیــز در 
چارچوب ضوابط ابلاغی، فرآیند ساماندهی و هماهنگی‌های 
لازم را انجــام می‌دهند. نظــارت بر رعایــت نرخ‌های مصوب 
و برخورد با تخلفــات صنفی نیــز در حوزه صلاحیــت مراجع 
نظارتی مربــوط از جملــه ادارات صنعت، معــدن و تجارت و 
اتحادیه های مربوط قرار دارد و آموزش و پرورش نیز بر حسن 
اجرای فرآیند تهیه و توزیــع لباس دانش‌آمــوزی در مدارس 

نظارت می‌کند.
 مدیرکل انجمن اولیاء و مربیان وزارت آمــوزش و پرورش در 
پاســخ به این که آیــا انجمن اولیاء و مربیان ســقف مشــخصی 
برای قیمت روپوش مــدارس تعیین کــرده اســت؟ ادامه داد: 
. انجمن اولیــاء و مربیان رأســا نرخ واحد یا ســقف قیمت  خیر
کشــوری برای لباس فرم تعیین نمی‌کند. قیمت لبــاس فرم بر 
اســاس نرخ‌نامه‌های مصــوب مراجــع ذی‌صلاح و متناســب 
گی‌های لباس در هر اســتان و شهرســتان  با مشــخصات و ویژ
تعیین می‌شــود. نقش انجمن اولیاء و مربیــان در این فرآیند، 
مشــارکت در ســاماندهی تهیــه لبــاس، صیانــت از حقــوق 
خانواده‌هــا، کمک بــه ایجــاد شــفافیت و فراهم کــردن زمینه 
انتخــاب و دسترســی خانواده‌هــا بــه تولیدکننــدگان مجــاز و 
واجد شــرایط اســت. مدبرنــژاد گفــت: از ســوی برخــی اولیاء، 
شکایاتی عمدتاً به صورت حضوری و شفاهی و یا سامانه لباس 
دانش‌آمــوزی، درباره هزینــه و کیفیت لباس فرم مطرح شــده 
است که موارد اعلام‌شده حسب مورد مورد بررسی و پیگیری 

قرار گرفته است.
   خرید لباس از یک فروشگاه یا تولیدکننده؟

 وی با بیــان اینکــه خانواده‌هــا نباید بــه خرید لبــاس از یک 
فروشــگاه یــا تولیدکننــده خاص ملزم شــوند افــزود: بر اســاس 
ضوابــط ســاماندهی تهیــه و تولیــد لبــاس دانش‌آمــوزی و در 
چارچوب ماده ۸۵ آیین‌نامه اجرایی مدارس، شورای مدرسه 
و انجمن اولیاء و مربیان در فرآیند انتخاب و ساماندهی لباس 
دانش‌آموزی نقش دارند و باید زمینه معرفی تولیدی‌های مجاز 
و واجد شــرایط و دسترســی خانواده‌ها به گزینه‌های قانونی را 
، ایجاد نظم،  فراهم کنند. هدف از معرفی تولیدکنندگان مجاز
تضمین کیفیت و امکان نظارت بر فرآیند تولید است، نه ایجاد 
انحصــار یا محــدود کــردن حــق انتخــاب خانواده‌هــا بنابراین 
خانواده‌هــا الزامــی بــرای مراجعــه بــه تولیــدی خــاص ندارند. 
رویکرد آموزش و پرورش در این زمینه، رعایت ضوابط پوشش 
دانش‌آموزی همراه با صیانت از حقوق خانواده‌ها و جلوگیری 
از تحمیل هزینه‌های غیرضروری است. هر مبلغی که از خانواده 
دریافت می‌شــود بایــد شــفاف، مســتند و منطبق بــا نرخ‌نامه 

مصوب و مشخصات اعلام‌شده لباس باشد.
 

     آرمان ملــی- مرتضی خبازیان: قبــل از اینکه پلیس اعلام 
کند کسانی را که با ایجاد رعب و وحشــت و وارد کردن خسارت 
بــه منــازل مــردم در نسیم‌شــهر بازداشــت کــرده، تصاویــری از 
همین ماجرا در فضای مجازی منتشر شده بود. خوشبختانه 
خبررسانی پلیس آنقدر سریع بود که اجازه داغ شدن موضوع 
در فضای مجازی را نداد. هرچند در همین فاصله کوتاه برخی 
افراد انتقادات خود را متوجه پلیس کرده بودند، با انتشار گزارش 
دستگیری اراذل نسیم‌شهری در سکوت فرورفتند. آیا آنچه که 
در نسیم‌شهر اتفاق افتاد، ماجرای خیلی عجیبی بوده است؟ 
پاسخ منفی است. این اتفاقات در همه جوامع وجود دارد و در 
کنش ســریع پلیس است که  این میان آنچه که اهمیت دارد وا
گر فــرض کنیم چنین  خوشــبختانه شــاهد آن بوده‌ایم. حتی ا
رفتــار زننده‌ای از ســوی برخــی اراذل تکرار شــدنی باشــد، باید 
توجه داشت که قدرت‌نمایی اراذل و اوباش در خیابان، فقط 
مســئله چند درگیری یا چند فیلم منتشرشــده نیســت. وقتی 
عربده‌کشی، تهدید، درگیری، استفاده از سلاح سرد یا نمایش 
قدرت در فضــای عمومی تکرار می‌شــود، مســئله از یــک رفتار 
فردی فراتر مــی‌رود و به موضوعی اجتماعی تبدیل می‌شــود؛ 
گر به‌موقع و درست با آن برخورد نشود، می‌تواند  موضوعی که ا
احساس امنیت شــهروندان را تحت تأثیر قرار دهد. البته باید 
میان دیده‌شدن بیشتر این رفتارها و افزایش واقعی آنها تفاوت 
گذاشت؛ شبکه‌های اجتماعی ممکن است پدیده‌ای را بسیار 
بزرگ‌تر از اندازه واقعی آن نشان دهند، اما حتی در این صورت 

نیز اصل مسئله را نمی‌توان نادیده گرفت.
   در کشورهای دیگر

کشورهای دیگر هم با بلیه اراذل خیابانی مواجه‌اند و برخی 
خبرها در شبکه‌های اجتماعی انعکاس یافته است. در لندن، 
پدیــده‌ای وجــود دارد کــه از نظــر رفتــاری بــه مورد نسیم‌شــهر 
نزدیک اســت و می‌توان به ســادگی شــاهد فعالیــت گروه‌های 
خیابانــی، حمل ســاح ســرد، تهدید مــردم، درگیــری گروهی و 
نمایــش قــدرت در فضــای عمومی بــود. پلیــس لنــدن در آمار 
رسمی خود جرایم با استفاده از چاقو را به‌عنوان یک شاخص 
مســتقل ثبت کرده و اطلاعات آن را ماهانه منتشــر می‌کند. در 
گزارش‌هــای پلیس صراحتــا بــه اســتفاده از چاقو بــرای ارعاب 
اشاره شده است. کار در لندن تا جایی بالا گرفت که همین ماه 
گذشته در یک عملیات سنگین یک هفته‌ای پلیس عملیات 
دســتگیری و بازداشــت اراذل را کلید زد که منجر به بازداشــت  

ک شد. بنابراین می‌توان گفت  297 نفر و کشف 38 سلاح خطرنا
عربده‌کشــی رفتاری اســت که در پس آن نمایش قدرت، ایجاد 
ترس، ســاح‌نمایی، تصاحب فضای عمومــی و ارعاب دیگران 
پنهان شــده اســت. در آمریکا ماجــرا از آنچه که تصور می‌شــود 
ک‌تــر و مهیب‌تر اســت کــه دلیــل آن را می‌توان بــه وفور  خطرنا
سلاح‌های گرم دانســت. به گفته پلیس این کشور دسته‌های 
خیابانی به شکل سازمان‌یافته برای کنترل محله‌ها و پیشبرد 
برنامه‌های مجرمانه خود فعالیت می‌کنند. تنها در فاصله سه 
ســال از 2021 تا 2024 در آمریکا نزدیک 70 هزار مورد جرم توســط 

همین گروه‌های جنایتکار خیابانی ثبت شده است. 
   راه‌های مقابله

کنــون چــه کاری را باید بــه شــکل ضربتی و  بــا وجــود اینهــا ا
فوری انجــام داد که محــات شــهرها از آنچه که در نسیم‌شــهر 
دیده شــد، در امان باشــند؟ اولیــن و فوری‌تریــن کار باید برای 
رسیدن به این هدف انجام شود که خیابان محل آزمون قدرت 
نباشد. بنابراین در کوتاه‌مدت مهم‌ترین وظیفه و در عین حال 
ســنگین‌ترین وظیفــه بــر دوش پلیس و دســتگاه قضایــی قرار 
می‌گیرد که یک اصل ساده و قابل فهم را برای همه روشن کند 
که قدرت‌نمایــی در خیابان بــرای مرتکب آن ســودی نخواهد 
داشت. روشن اســت که این هدف با برخوردهای پر سروصدا 
و نمایشــی محقق نمی‌شــود. آنچه بازدارندگی ایجــاد می‌کند، 
بیشــتر از شــدت برخورد، قطعیت و ســرعت آن اســت؛ درست 
مانند آنچــه که در نسیم‌شــهر دیده شــد. فردی کــه در ملأعام 
تهدید می‌کند، دست به ضرب‌ و جرح می‌زند، اخاذی می‌کند، 
با سلاح سرد مردم را می‌ترساند یا عمداً امنیت عمومی را مختل 
کنــش قانون  می‌کنــد، باید بدانــد که فاصله میــان رفتــار او و وا
کوتاه است. بنابراین نخستین اقدام فوری می‌تواند شناسایی 
نقاطی باشد که در آنها چنین رفتارهایی تکرار می‌شود. حضور 
هدفمند پلیس در این نقاط، شناسایی افراد پرخطر، رسیدگی 
ســریع به شــکایت‌های شــهروندان و جلوگیــری از تکــرار جرم، 
کنــده مؤثرتر اســت. یک جامعه‌شــناس در  از برخوردهــای پرا
این باره به آرمــان ملی می‌گویــد: آنچه که در ایــن بین اهمیت 
دارد، برخورد دقیق اســت، نه اینکه صرفا گســترده باشــد. رضا 
حاجی‌پور ادامه می‌دهد: باید به یک تفکیک مهم توجه کرد. 
همه کسانی که رفتار خشن یا ظاهر متفاوت دارند، در یک گروه 
قرار نمی‌گیرند. بین نوجوانی که تحت تأثیر گروه همسالان وارد 
درگیری می‌شــود و فــردی که به‌طــور ســازمان‌یافته از تهدید و 

خشونت برای اخاذی و ارعاب استفاده می‌کند، تفاوت وجود 
گر همه این موارد با یک نسخه واحد پاسخ داده شوند،  دارد. ا
هم امکان اصلاح برخی افراد از بین می‌رود و هم منابع انتظامی 
و قضایی در جایی مصرف می‌شود که بیشترین خطر را ندارد. 
بنابرایــن برخورد فــوری باید متوجــه رفتار مجرمانه مشــخص 
باشد. این رویکرد هم از حقوق شــهروندان حفاظت می‌کند و 
هم مرز میــان مقابله با جرم و برخورد ســلیقه‌ای را روشــن نگه 

می‌دارد. 
   ارزش شفافیت

قبلا فقــط محققــان از ارزش واقعــی آمار مطلــع بودنــد اما از 
کنون دانستن اهمیت آمار برای  برکت‌های گسترش اطلاعات ا
تک‌تک شهروندان است. حالا دیگر کمتر کسی است که تحت 
تاثیر حرف‌های کلی و بی‌در و پیکر قــرار می‌گیرد. حالا دیگر هر 
ادعایی بلافاصله با این درخواســت مواجه می‌شــود که ســند 
حرفی که می‌زنی چیســت. از این زاویه اقدام فوری دیگری که 
کمتر درباره آن صحبت شــده، انتشــار آمار دقیق اســت. وقتی 
درباره افزایش اراذل و اوباش ســخن گفته می‌شود، دقیقا باید 
روشن شود که منظور افزایش کدام رفتار است. آیا نزاع خیابانی 
بیشتر شده؟ آیا سن مرتکبان کاهش یافته؟ آیا استفاده از سلاح 
سرد افزایش یافته؟ آیا میزان تکرار جرم بالاتر رفته است؟ یا فقط 
فیلم‌هــای بیشــتری از این اتفاقــات در شــبکه‌های اجتماعی 
منتشر می‌شــود؟ آنهم فیلم‌هایی که معلوم نیســت کی و کجا 
تهیه شده است. بدون پاسخ به این پرسش‌ها، سیاست‌گذاری 
ممکــن اســت بــر اســاس احســاس عمومــی یــا چنــد ویدئوی 
پربازدید انجام شود. آمار تفکیک‌شده شهرها، سن مرتکبان، 
نوع جرم و میزان تکرار آن می‌تواند تصویر واقعی‌تری در اختیار 

سیاست‌گذار قرار دهد.
   منزلت اجتماعی

گــر اقدامــات فــوری بــرای بازگردانــدن امنیــت بــه خیابــان  ا
ضروری اســت، برنامــه بلندمــدت باید بســیار فراتــر از پلیس و 
دادگســتری باشــد. زیرا پرســش اصلی این اســت که چــرا برای 
بخشی از جوانان، زور و خشونت می‌تواند به ابزار کسب اعتبار 
تبدیل شود؟ این ســوال به روشنی نشــان می‌دهد که چگونه 
موضوع از جرم‌شناسی عبور کرده و وارد حیطه جامعه‌شناسی 
می‌شود. یکی از مهم‌ترین محورهای برنامه بلندمدت، توجه 
گر سن ورود برخی افراد به رفتارهای خشن  به نوجوانان است. ا
کاهش یافته باشد، نمی‌توان منتظر ماند تا این افراد به مجرمان 
حرفه‌ای تبدیل شوند و سپس با آنها برخورد کرد و بر این اساس 
کز ورزشــی و نهادهای اجتماعی  مدرســه، خانواده، محله، مرا
بایــد بخشــی از نظــام پیشــگیری باشــند. از دیگــر برنامه‌های 
بلندمــدت بایــد ایــن باشــد کــه منزلــت اجتماعــی در کانــون 
توجه قرار گیرد. شــاید بتــوان گفت مهم‌ترین بخش سیاســت 
گر جوانی با زورگویــی و ایجاد ارعاب  بلندمدت همین اســت. ا
در تلاش کســب احترام و منزلت اجتماعی است، نمی‌توان به 
سادگی گفت زورگویی نکن و منتظر نتیجه بود. در این صورت 
لازم اســت در مقابل آن، مســیرهای واقعی دیگری برای کسب 
احترام و منزلت قرار داده شــود. باید  برای جوان ترســیم شــود 
که از راه‌هایــی مانند اشــتغال، مهارت‌آمــوزی، ورزش، فعالیت 
فرهنگی و پیشرفت اجتماعی، می‌توان به همان هدف رسید. 
گر موفقیت اجتماعی بیش از حد دور از دسترس باشد، گروه  ا
خیابانی می‌تواند بــرای برخی افــراد جذاب‌تر خواهد شــد. در 
گــر جامعــه می‌خواهــد قدرت‌نمایی  مجموع می‌تــوان گفت ا
خیابانی را کاهش دهد، باید هم هزینه رفتار خشونت‌آمیز را بالا 
ببرد و هم ارزش و امکان دستیابی به منزلت از مسیرهای قانونی 

و اجتماعی را افزایش دهد.
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گــــزارش

اخبار کوتــــاه

»آرمان ملی« با توجه به حادثه نسیم‌شهر مطرح می‌کند

 خیابان محل آزمون قدرت نیست

ضرورت تشدید مراقبت‌های تنفسی

استمرار افزایش بروز کرونا 
گیــر وزارت    مرکــز مدیریــت بیماری‌هــای وا
بهداشــت، آخرین وضعیت موارد عفونت‌های 
تنفســی در هفته بیست‌وششــم ســال را اعلام 
کرد و نسبت به افزایش موارد کووید ۱۹ و رعایت 
موازین بهداشتی هشــدار داد.بنابر اعلام مرکز 
گیر وزارت بهداشــت  مدیریــت بیماری‌هــای وا
و بر اســاس داده‌های نظام مراقبت دیده‌وری 
تنفسی، دو پاتوژن تنفسی )آنفلوآنزا و کووید_۱۹( 
در هفته بیست‌وششــم ســال جــاری )منتهی 
(، نســبت مــوارد دارای علائــم  بــه ۲۷ شــهریور
عفونت‌های تنفسی نسبت به هفته گذشته در 
مراجعان سرپایی »کمی کاهش« و در بیماران 
بســتری »کمی افزایش« یافته است؛ به نحوی 
که ۶.۵ درصد از مراجعین سرپایی دارای علائم 
شــبه آنفلوانــزا “ILI” و ۷.۴ درصــد از مراجعین 
 SARI بســتری دارای علائــم تنفســی شــدید
هستند. میزان عفونت‌های تنفسی مراجعان 
سرپایی و بستری در هفته گذشته به ترتیب ۷.۴ 

و ۶.۹ درصد بود.
 در این نظام مراقبت دیده‌وری، از میان ۱۹۴ 
نمونه تنفسی اخذ شده از مراجعین با تظاهرات 
“ILI” یا “SARI”، درصــد مثبت از نظر آنفلونزا 
به ۲ درصد رسیده که نســبت به هفته گذشته 
کاهش یافته است. این نسبت در هفته مشابه 

سال قبل ۰.۹ درصد بود.
   آستانه هشدار بالا

از  مثبــت  نمونه‌هــای  نســبت  همچنیــن 
نظر کوویــد_۱۹ آســتانه هشــدار بــالا را در هفته 
گذشــته پشــت سرگذاشــته بود برای پنجمین 
هفته متوالی افزایش یافته است و به ۱۷ درصد 
رسید.  بنابراین، ضرورت تشدید مراقبت‌های 
کید  عفونت‌های حاد تنفسی همچنان مورد تا
ویژه قرار می‌گیرد. این نســبت در هفته مشابه 

سال قبل ۸.۹ درصد بود.  
مراقبــت  نظــام  داده‌هــای  براســاس   
هفتــه  در  آزمایشــگاهی،  غیردیــده‌وری 
بیست‌وششــم ســال جاری، در مجموع ۴۹۰۷ 
)۹۵.۹ درصــد از بیمــاران بســتری اخــذ شــده( 
نمونــه تنفســی در آزمایشــگاه‌های مولکولــی 
دانشگاه‌های علوم‌پزشکی کشور آزمایش شده 
که ۱۰۸ مورد آنفلوانزا مثبت بوده که معادل ۲.۲ 
درصــد اســت. افزایــش ۱۴.۲ درصــدی فراوانی 
نمونه‌های تنفسی آزمایش شده در این هفته 
نسبت به هفته قبل، نکته‌ای حائز توجه است.
 ۷۵.۴ درصــد مــوارد مثبــت آنفلوآنــزا را تایپ 
B تشــکیل می‌دهد و همچنان تایــپ غالب به 
حســاب می‌آید. آنفلوآنزا نوع A، تایپ غالب در 

مقطع زمانی مشابه در سال گذشته بود.
 ۳۲.۴ درصد مــوارد مثبــت آنفلوانزا بــه گروه 
ســنی کــودکان تعلــق دارد؛ ۹.۳ درصــد مــوارد 
مثبت آنفلوانزا برای گروه ســنی کمتر از ۲ ســال 
است. همچنین گروه‌های سنی )۲ تا ۵ سال( و 
)۶ تا ۱۵ ســال( به ترتیب ۱۲ و۱۱.۱ درصد از موارد 

مثبت آنفلوآنزا را به خود اختصاص داده‌اند.
 درصد مثبت آنفلوآنزا در استان بوشهر ۲۵.۳ 
درصد است و همچنان بالاتر از آستانه هشدار 
بــالا اســت. همچنیــن دو اســتان هرمــزگان و 
خوزستان به ترتیب با ۸.۶ و ۵.۶ درصد بالاتر از 

آستانه هشدار پایین گزارش شده‌اند.  
   بررسی‌های شهریور

 بررسی‌های شــهریور ماه نشــان می‌دهد در 
میان ۱۲۰ نمونه تنفسی که مربوط به دو استان 
تهــران و هرمــزگان اســت، رینوویــروس بــا ۱۶.۷ 
درصد، کووید_۱۹ بــا ۱۱.۷ درصــد و پاراآنفلوآنزا و 
ســایر کروناها )به جز کووید_۱۹( بــا ۴.۲ درصد، 
بالاترین عفونت‌های تنفســی شناسایی شده 

را تشکیل داده‌اند.
   الگوی گردش ویروس‌های تنفسی

گــردش  الگــوی   ،۲۰۲۶ تابســتان  اواخــر   
ویروس‌های تنفسی در مناطق مختلف جهان 
ناهمگون اســت. در حالی کــه فعالیت جهانی 
کوویــد ۱۹ همچنــان در مجموع پاییــن گزارش 
می‌شــود، افزایــش فعالیــت آن در بخش‌هایی 
از شرق آســیا و اروپا قابل توجه است. همزمان 
فصل آنفلوانزا در نیمکره جنوبی در حال عبور از 
دوره اوج است و در شرق آسیا فعالیت آنفلوانزا 
در برخی کشــورها بــه طور محسوســی در حال 
افزایش اســت. فعالیت RSV در سطح جهانی 

همچنان عمدتا پایین است.
 در نظــام مراقبــت چیــن، چیــن در هفتــه 
ســی‌وهفتم میــادی، درصــد مثبــت شــدن 
آنفلوانزا و کووید ۱۹- در نمونه های شبه آنفلوانزا 
ILI بــه ترتیــب ۱۹.۸ و ۱۲.۵ درصد گزارش شــده 
است. فعالیت کووید ۱۹- روند کاهشی داشته، 
در حالی کــه فعالیــت آنفلوانزا در حــال افزایش 
اســت. تایپ و ســاب‌تایپ غالب B/Victoria و 
A/H۳N۲  است؛ هر چند که سهم ساب‌تایپ 
H۳N۲ نیز افزایش نشــان داده است. RSV در 

جنوب چین افزایش مشاهده شده است.
 طی هفته سی‌وهفتم میلادی، درصد مثبت 
شدن آنفلوانزا در نمونه‌های تنفسی سرپایی در 
کره‌جنوبی به ۲۴.۶ رســیده و طــی چهار هفته 
متوالی افزایش داشته است؛ ساب‌تایپ غالب 
pdm۰۹/A/H۱N۱ است. همزمان نسبت مثبت 
شــدن کووید_۱۹ نیز ۱۴.۲ درصد گزارش شده و 
تعداد بســتری‌های ناشــی از آن نیز طــی چهار 

هفته افزایش نشان داده است.
 همچنین در استرالیا افزایش پایدار فعالیت 
آنفلوانــزا از اواخر ماه ژوئیه مشــاهده شــده و تا 
، رســیدن موج بــه قله بــه طور  اوایــل ســپتامبر
قطعی ثبت نشده است. براساس آخرین دوره 
گــزارش شــده، تایــپ غالب نیــز آنفلوانــزای نوع 

A است.  

هشدار نسبت به بارش‌های سنگین از ۲۰ مهرماه 

سخنگوی سازمان غذا و دارو:

کسن آنفلوآنزا وارد کشور نشده است  هنوز وا

سازمان هواشناسی نســبت به بارش‌های 
سنگین از ۲۰ مهرماه در کشور هشدار می‌دهد 
و با توجه به تجربه دمای ۳ تا ۶ درجه بیش از 
نرمال تا اواخر این ماه، پیشگیری از گرمازدگی 

گروه‌های حساس را توصیه می‌کند.
، بیشتر مناطق کشور  از ۳۰ شهریور تا ۵ مهر
با کم‌بارشی و دمای ۱ تا ۳ درجه بیش از نرمال 
مواجــه هســتند. مرکــز و نیمــه جنوبی کشــور 
عمدتاً بدون بارش خواهند بود.از ۶ تا ۱۲ مهر، 
گرس پیش‌بینی شده است،  آغاز تغییرات در زا
به‌گونه‌ای که شروع بارش‌های بیش از نرمال 
گــرس شــمالی، احتمــال  در شــمال غــرب و زا
بارش انباشته ۲۰ تا ۵۰ میلی‌متر در این مناطق 
پیش‌بینی می‌شود.از ۱۳ تا ۱۹ مهر چتر بارشی 
گرس،  گسترش می‌یابد. بارش در استان‌های زا
دامنــه جنوبــی البــرز و شــمال شــرق فراتــر از 
نرمال خواهد بود و بارش در ســایر مناطق به 

وضعیت نرمال می‌رسند.

   آغاز دوره پربارش و خنک
 از ۲۰ تا ۲۶ مهر هشــدار بارش‌های سنگین 
گرس شمالی  مطرح اســت. اوج بارش‌ها در زا
و میانــی بــا احتمــال بــارش انباشــته ۵۰ تــا 
۱۰۰ میلی‌متــر پیش‌بینــی شــده و مدیریــت 

روان‌آب‌ها در این هفته حیاتی است.
 از ۲۷ مهر تا ۳ آبان نیز بارش‌ها کاهش دما و 
گیر را به همراه خواهد داشت. بارش  بارش فرا
گیر می‌شود و دمای غرب  در سراسر کشور فرا
کشــور به دلیل شــدت بارش یک تا سه درجه 

سلسیوس کمتر از نرمال خواهد شد.
 بــه توصیــه ســازمان هواشناســی هنــگام 
گرس نیز  بارندگــی در نوار شــمالی و مناطــق زا
از حضــور در ارتفاعات، کنار درختــان منفرد و 

مسیرها جدا خودداری شود.
ســازمان  رییــس   - تاجبخــش  ســحر   
هواشناسی - نیز به وقوع ال‌نینو اشاره می‌کند 
و می‌گویــد: چشــم‌انداز بــارش بــرای ماه‌های 

سپتامبر تا نوامبر)۱۰ شهریور تا ۱۰ آبان( الگوی 
کلاسیک ال‌نینو را نشــان می‌دهد که افزایش 
احتمــال بارش‌هــای فراتــر از حــد نرمــال را در 

پی دارد.
کمیــت ال‌نینــو را بــه معنــای وقوع   وی حا
فاجعه نمی‌داند و بر آینده‌نگری و پیش‌بینی 
کید  دقیقی برای حفظ جان و معیشت مردم تا
و اظهار می‌کنــد: مــا دانــش و ابزارهــای لازم را 
در اختیــار داریم تا از تبدیل خطرات ناشــی از 
ال‌نینو به بحران جلوگیری کنیم بنابراین باید 
با هم متحد شویم و همکاری کنیم تا اطمینان 
حاصل کنیم کسانی که تحت تأثیر این شرایط 
اقلیمی خاص در سراسر جهان قرار می‌گیرند، 

از قلم نمی‌افتند.
 با توجه به اینکه پدیده ال‌نینو با اطمینان 
بــالا، حداقــل تــا اوایــل ســال ۲۰۲۷ )زمســتان 
ســال جــاری( ادامــه می‌یابــد و چشــم‌انداز 
کــی از شــرایط گرم‌تر و احتمال بیشــتر  کلی حا

بارش‌هــای پاییزی در بخش‌هایــی از جنوب 
غربی آسیاســت، لزوم مقابله بــا تنش گرمایی 

در شرق و مرکز افزایش پیدا می‌کند.
 با توجه به پیش‌بینی سازمان هواشناسی 
نســبت به تجربه دمای ۳ تــا ۶ درجــه بیش از 
نرمال تا پایان مهرماه، پیشگیری از گرمازدگی 
گروه‌هــای حســاس  کم‌آبــی بــدن بــرای  و 
سالمندان و کودکان باید در اولویت قرار بگیرد.

 لزوم مدیریت هوشمند کشاورزی
 با توجه به ضرورت مدیریت آبیاری و کنترل 
آفــات، در مناطــق مرکــزی و شــرقی بــه دلیــل 
تداوم گرما، آبیاری در ســاعات خنک و پایش 

آفات گرماپسند ضروری است.
 بــه منظــور آمادگــی بــرای بهره‌بــرداری از 
کســازی  گرس، پا بارش‌هــای موثر در غرب و زا
زهکش‌هــا، بررســی آبراهه‌هــا و شناســایی 
ک پیــش از آغاز  نقاط مســتعد فرســایش خــا

بارش‌های سنگین مهرماه انجام شود.

   ســخنگوی ســازمان غــذا و دارو اعــام کــرد: 
کســن‌هایی بــا فرمولاســیون مربوط به  اخیــرا وا
نیم‌کره جنوبی به‌صورت قاچاق و با قیمت‌های 
کســن‌ها از نظر  گــزاف عرضــه می‌شــوند. ایــن وا
تطابق سویه‌ای و اثربخشی برای فصل پیش‌رو 
قابل اتکا نیســتند و به دلیل نامشــخص بودن 
شــرایط حمل و نگهداری آنها در مسیر قاچاق، 
حفظ زنجیره سردشــان نیز قابل تأیید نیست. 
محمد هاشمی، سخنگوی سازمان غذا و دارو، 
در گفت‌وگــو با ایلنــا گفت: علی‌رغــم تلاش‌های 
کنون  کسن آنفلوآنزا، تا انجام‌شده برای تأمین وا
کسن رسمی فصل جاری وارد کشور نشده و در  وا
کسن  بازار نیز توزیع نشده است. فرآیند تأمین وا

مورد نیاز معاونت‌های بهداشتی در حال انجام 
کســن مــورد نیــاز داروخانه‌ها  اســت و تأمین وا
نیز بــرای ورود و توزیــع در حال پیگیری اســت. 
وی افــزود: ایــن تصــور کــه بــا ورود بــه مهرمــاه، 
کســن آنفلوآنــزا دیگــر فایده‌ای نــدارد،  تزریق وا
دقیق نیســت. زمان مناســب تزریق با توجه به 
زمان شروع و اوج گردش ویروس در هر منطقه 
کسیناسیون در صورت وجود  متفاوت است و وا
کســن، همچنــان می‌تواند بــرای افــراد واجد  وا
شرایط و گروه‌های در معرض خطر مفید باشد. 
بنابراین تأخیر در عرضه به معنای بی‌اثر شدن 
کسن در مهرماه نیست. ســخنگوی سازمان  وا
کسن‌هایی با  غذا و دارو خاطرنشان کرد: اخیرا وا

فرمولاسیون مربوط به نیم‌کره جنوبی به‌صورت 
قاچاق و بــا قیمت‌های گزاف عرضه می‌شــوند. 
کسن‌ها از نظر تطابق سویه‌ای و اثربخشی  این وا
برای فصل پیش‌رو قابل اتکا نیستند و به دلیل 
نامشــخص بــودن شــرایط حمــل و نگهــداری 
آنها در مســیر قاچــاق، حفظ زنجیره سردشــان 
نیز قابــل تأیید نیســت.بنابراین مــردم از خرید 
کســن‌های خــارج از شــبکه رســمی  و تزریــق وا
کز مجاز  کســن را صرفاً از مرا خودداری کنند و وا
و داروخانه‌هــا تهیــه کننــد. هاشــمی در ادامــه 
کسیناســیون گروه‌های  کیــد کــرد: در کنــار وا تا
واجد شرایط، رعایت اصول خودمراقبتی نیز در 
پیشگیری از ابتلا و انتقال آنفلوانزا اهمیت دارد. 

شست‌وشــوی مرتب دســت‌ها با آب و صابون، 
پرهیز از تماس دست‌های آلوده با چشم، بینی 
و دهان، تهویه مناسب فضاهای بسته و کاهش 
حضــور طولانی‌مــدت در محیط‌های شــلوغ از 
جمله این اقدامــات اســت. وی در پایان گفت: 
همچنین توصیه می‌شود افراد از تماس نزدیک 
با اشــخاص دارای علائم بیماری‌های تنفســی 
پرهیــز کننــد و در محیط‌هــای شــلوغ و بســته، 
به‌ویــژه در زمــان افزایــش گــردش بیماری‌های 
تنفســی، از ماســک اســتفاده کنند. اســتراحت 
کافی، تغذیه متعادل و مصرف مناسب مایعات 
نیز بــه حفظ ســامت عمومــی کمــک می‌کند.

افرادی که علائمــی مانند تب، ســرفه، بدن‌درد 
و ضعف دارند، بهتر است تا حد امکان از حضور 
کن شلوغ  غیرضروری در محل کار، مدرسه و اما
خودداری کرده و تماس نزدیک خود با دیگران 
 را کاهــش دهنــد تــا احتمــال انتقــال بیمــاری 

کمتر شود.


