
 حریم پایتخت؛ در جست‌وجوی نظم و توازن 

  در گســتره‌ای کــه نبــض زندگــی میلیون‌هــا انســان در آن 
می‌تپد، »نظم« دیگر یک انتخاب نیســت، بلکه یک ضرورت 

حیاتی است.
حریم پایتخت، با آن گستره وسیع و حضور ۲۸ شهر اقماری، 
سال‌هاســت کــه در تقاطــع نیازهــای رشــد ســریع شــهری و 
چالش‌هــای مدیریتــی قرار داشــته اســت. ســال‌ها پیــش، در 
سال ۱۳۹۶، با تصویب »طرح راهبردی حریم« در شورای عالی 
معمــاری و شهرســازی، گویــی »قانون اساســی« ایــن منطقه 
تدوین شد؛ ســندی بنیادین که چشــم‌انداز ما را ترسیم کرد، 
اما هر قانون اساســی برای تبدیل شــدن به واقعیت، نیازمند 

مکانیسم‌های اجرایی و جزئیات ساختاری است.
، بــا تصویــب  پــس از ده ســال انتظــار و تلاش‌هــای مســتمر
»طرح ســاختاری حریم پایتخت« در صحن شــورای اسلامی 
شــهر تهــران، گام نخســت بــرای خــروج از ســال‌ها بلاتکلیفی 
گــر طــرح راهبــردی را »روح« مدیریــت حریم  برداشــته شــد. ا
کنون »کالبد« و »سازه«ای است که  بدانیم، طرح ساختاری ا
آن روح را در قالب ضوابط پهنه‌بنــدی، برنامه‌های تفصیلی و 

دستورالعمل‌های اجرایی، به واقعیت تبدیل می‌کند.
از منظر مدیریتی، ما با یک چرخه کامــلِ برنامه‌ریزی روبرو 
کنــون به  هســتیم: از »طرح جامــع« به »طــرح راهبــردی« و ا
»طــرح ســاختاری«. ایــن زنجیــره، تضمین‌کننــده آن اســت 
کــه توســعه در حریــم پایتخت دیگــر نه بــر اســاس تصمیمات 
تک‌بعــدی و موقتــی، بلکــه بــر مبنــای یــک منطــق علمــی و 
نظام‌منــد پیش بــرود. ایــن طــرح، پــس از تصویــب نهایی در 
ک عمل« تمام شهرداری‌ها  شورای عالی شهرســازی، به »ملا
و نهادهــای ذی‌ربط تبدیل خواهد شــد تا هرگونــه تداخل در 

هدایت و کنترل محدوده حریم پایتخت به حداقل برسد.
امــا فراتر از متــون فنی و جــداول پهنه‌بندی، ایــن اتفاق به 
معنای »احترام به حق شهروندی« در شهرهای اقماری است. 
حریم پایتخت نباید تنها به عنوان حاشیه یا فضای پشتیبان 
دیده شــود؛ بلکــه باید به عنــوان یــک منطقه کلان‌شــهری با 
هویت مســتقل امــا هم‌افزا مدیریت شــود. مــا در حال گــذار از 
دوران »مدیریــت بحــران« بــه دوران »مدیریــت برنامه‌ریــزی 

شده« هستیم.
در کنار این دستاورد، نگاه ما به آینده، جامع‌تر از یک سند 
شهری است. پیگیری اصلاح قانون تعاریف  محدوده و حریم 
توســط نمایندگان محترم مجلس، تکه گم‌شــده‌ای است که 
بــا تکمیــل آن، زیرســاخت‌های قانونی ایــن طرح ســاختاری 

مستحکم‌تر خواهد شد.
با تصویب این طرح، برای نخســتین بــار در تاریخ مدیریت 
شــهری منطقــه، حریــم تهــران دارای برنامــه‌ای مشــخص و 
کنون ابزاری در دست داریم تا توسعه را نه  سندمند است. ما ا
یک اتفاق تصادفی، بلکه یک هنر مهندسی‌شده برای ارتقای 

کیفیت زندگی میلیون‌ها شهروند در حریم پایتخت بنا کنیم.

جزئیات بارش‌ها و خسارات در استان‌ها
 سخنگوی سازمان مدیریت بحران کشور از آماده‌باش ۲۸۰۰ 
تیم عملیاتی و ۱۷۵۰ دستگاه ماشین‌آلات تخصصی و تجهیزات 
مهندسی برای مدیریت بارش‌های اخیر در سراسر کشور خبر 
داد و گفــت: پیش‌بینی می‌شــود در دو مــاه آینــده بارش‌ها در 

گرس بالاتر از نرمال رخ دهد. کشور به خصوص در منطقه زا
امید محترمــی با اشــاره به صدور هشــدارهای هواشناســی 
)نارنجی شماره ۵۷ و هشــدارهای ســطح زردکه روزهای پیش 
صادر شــده(، اظهــار کرد: پیــش از وقــوع بارش‌ها، ســتادهای 
مدیریــت بحــران در همــه اســتان‌های تحت‌تأثیــر در حالــت 

آماده‌باش کامل قرار گرفتند.
وی ادامه داد: ۲۸۰۰ تیم عملیاتی و ۱۷۵۰ دستگاه ماشین‌آلات 
تخصصی و تجهیزات مهندســی و راهســازی مدیریــت بحران 
در این بــارش ها در حالــت آماده بــاش قــرار گرفتند و بــا توجه 
بــه هماهنگی‌هــا در ســطح کشــور و شهرســتان‌ها، اقدامــات 
پیشــگیرانه انجام شد که منجر به خدمات‌رســانی مطلوب در 

زمان وقوع حادثه و به حداقل رسیدن خسارات شد.
ســخنگوی ســازمان مدیریــت بحــران کشــور بــه تفکیــک 
وضعیت استان‌های درگیر پرداخت و گفت: در استان گلستان 
بیشــترین میزان بارش در ایســتگاه »قلعه‌قاف« مینودشت با 

۱۴۷ میلی‌متر و گرگان با ۸۰ میلی‌متر به ثبت رسید.
 محترمی ادامــه داد: در این اســتان یک نفــر در اثر حوادث 
مرتبط فوت و ۲ نفر نیز مفقود هستند که جستجو برای یافتن 
آنهــا ادامــه دارد همچنین بــرق ۱۹ روســتا در مینودشــت قطع 
شــده و ۱۸ محــور روســتایی در مناطــق مینودشــت و رامیــان 
مسدود اســت؛ در همین راســتا عملیات بازگشــایی مسیرها و 
وصل مجــدد برق در دســت اقــدام اســت. ۱۵ واحد مســکونی 
دچار آب‌گرفتگی شده و محور گنبدکاووس به کلاله، حدفاصل 

رودخانه »گالیکش« به دلیل طغیان رودخانه مسدود است.
 وی افزود: در استان مازندران ایســتگاه »کالیکلا« سوادکوه 
۱۴۵ میلی‌متر، دشــت‌ناز ســاری ۷۱ میلی‌متر و محمودآباد ۶۶ 
میلی‌متر بارش را ثبت کردند. در سوادکوه شمالی دو دستگاه 
پل تخریب و به جاده‌های دهستان لفور آسیب وارد و ۱۲ مورد 

آب‌گرفتگی و ۵ سردهنه کشاورزی نیز تخریب شده است.
 سخنگوی ســازمان مدیریت بحران کشور خاطرنشان کرد: 
در روستای حسین‌آباد کالپوش استان سمنان ۶۲ میلی‌متر و 
رضوان ۵۷ میلی‌متر بارش ثبت شــده کــه در مجموع ۲۵ واحد 

آب‌گرفتگی گزارش شده است.
 محترمی گفت: در اردبیل نیز بارش‌ها و سیلاب در »درود« 
منجر به تلف شدن حدود ۷۵ رأس دام، قطعی آب ۲۵ روستا و 
آب‌گرفتگی ۷۰ خانه شد. آسیب به زیرساخت‌ها از جمله تخریب 

یک پل نیز در دست ارزیابی و اقدام است.
 وی ادامه داد: در خراسان شمالی در ایستگاه‌های بجنورد 
و شــیروان به ترتیب ۴۰ و ۳۶ میلی‌متر بارش گزارش شده است 
که منجر بــه آب‌گرفتگــی ۱۸ واحد مســکونی شــد همچنین ۱۷ 
روستا و ۳ محور اصلی در این استان مسدود است که در حال 
بازگشــایی هســتند و با اقدامــات تیم‌هــای مدیریت بحــران از 

گوارتر جلوگیری شد. حوادث نا

  آرمان ملی- مرتضی خبازیــان: هر روز که می‌گــذرد به دلیل 
گستردگی تهران، اهمیت کریدور غربی-شرقی بین کرج و تهران 
بیشــتر نمود می‌یابد. این کریــدور می‌تواند تا حد قابــل قبولی از 
ثبات چتر حرارتی بر فراز تهران جلوگیری کند. البته این در صورتی 
اســت که مانعی در این کریــدور قرار نداشــته باشــد. در حالی که 
سال‌هاست ساختمان‌های بلند در این کریدور مانعی بر سر راه 
جابه‌جایی هوا بوده است. در این وضعیت پارک جنگلی چیتگر 
اهمیت مضاعفــی می‌یابــد و بــا اینکه انتظــار می‌رفــت مدیریت 
شــهری با تمام توان جلو از بین رفتن این بخش ســبز پایتخت را 
بگیرد، همه چیز دست به دست هم داد تا به گفته نقی شعبانیان 
معاون امور جنگل سازمان منابع طبیعی و معاون توسعه جنگل 
و کمربند سبز شــهرداری تهران، 41 درصد درختان کاملا خشک 
شــده‌اند. گفته می‌شــود کــه در حــال حاضــر نزدیــک 28 درصد 
کید کرد که  درختان در وضعیت بحرانی قرار دارنــد و البته باید تا
این رقم به معنای از بین رفتن حتمی درختان نیست. روایت‌های 
دیگری هــم وجود دارد که بیشــتر ناظر بر خشــک شــدن و قطع 
شدن درختان این پهنه جنگلی پایتخت است. به عبارت دیگر 
خشکیدگی و قطع گسترده درختان پارک جنگلی چیتگر، بار دیگر 
مسئله حفاظت از فضای سبز تهران و مسئولیت مدیریت شهری 
در قبال آن را مطرح کرده اســت. اختلاف آمارهای منتشــر شده 
درباره تعداد درختان از بین رفته، در کنار توضیحات مســئولان 
درباره کمبود آب و گســترش آفت، این نکته را برجســته کرده که 
کنون اصل مشــکل به روشنی گفته نشــده و علاوه بر آن درباره  تا
تصمیماتی که برای حل این مشــکل گرفته شــده یــا هنوز گرفته 
نشــده هم روشــنگری صورت نگرفته اســت. این در حالی است 
که انتظار شهروندان کاملا بجا و درست است و مسئولان شهری 
باید برای مردم توضیح دهند که مشــکل از کجــا و چگونه ایجاد 
شد و برای حل آن چه تمهیداتی اندیشیده شده است. بدیهی 
است که اختلاف در آمارهای ارائه شده درباره خشکیدگی کامل 
یا بخشــی از منطقه و قرار داشــتن بخش‌هایی در وضعیت خطر 
موجب دامن زدن به ابهام می‌شود. هرچند این اختلاف در آمارها 
می‌تواند بخاطر اختلاف در زمان و چگونگی بررسی و حتی تفاوت 
در اطلاق بیماری به درخت‌ها باشد و احتمالا عموم شهروندان 
هم متوجه این مســاله هستند اما بر مسئولان شــهرداری فرض 
اســت که برای کاســتن از ابعــاد ابهام آمارهــای یکدســت و قابل 

راســتی‌آزمایی ارائــه دهنــد تــا فرصــت ارزیابــی خســارت گرفتــه 
نشود. انتشار گزارش رسمی از درخت‌های باقی‌مانده، درختان 
خشک‌شــده و قطع‌شــده و برنامه احیــای پارک، نخســتین گام 

عملی برای روشن شدن ابهامات است. 
   خشکسالی و تشنگی

در حــال حاضــر کــه مشــکل عمــق زیــادی یافتــه و درختــان 
بســیاری از دســت رفتــه‌، کمبــود آب و گســترش آفت سوســک 
چوب‌خوار از عوامل اصلی خشکیدگی درختان چیتگر معرفی 
شده است. این توضیح از نظر علمی قابل قبول است؛ درختانی 
که بــرای مدتی طولانی بــا تنش آبــی روبه‌رو هســتند، ضعیف‌تر 
می‌شوند و ممکن اســت در برابر آفات آســیب‌پذیری بیشتری 
پیدا کنند. بااین‌حال، شناسایی عامل مستقیم آسیب، لزوماً به 
معنای توضیح کامل بحران نیست. سوالی که در این بین وجود 
دارد و باید به آن پاسخ داده شود این است که چرا آلودگی و آفت 
تا این اندازه باید گسترش داشته باشــد که موجب ازبین رفتن 
این درصــد وســیع از درختان شــود؟ ضمن اینکــه باید توضیح 
داده شــود که چرا قطع کــردن درختان بــه عنوان تنهــا راه حل 
مطرح شده است؟ دلایل مطرح شده باید بتواند متخصصان 
این حــوزه را راضی کنــد وگرنه عمــوم شــهروندان که متخصص 
این حوزه نیســتند. محمــد درویش بــه عنوان چهره شــناخته 
شده این حوزه معتقد است مشــکل فقط به کمبود منابع آبی 
محدود نبوده و زیرساخت انتقال آب هم طی سال‌های گذشته 
دچار فرسودگی شــده اســت. درویش می‌گوید مســیرهایی که 
برای آبیاری این درختان در نظر گرفته شده بود، طی چند سال 
گذشته و از ســال ۹۶ به بعد، لایروبی و مرمت نشده بود. لوله‌ها 
شکسته بود و عملا زیرســاخت لازم برای انتقال آب به درختان 
وجود نداشــت. او با اشــاره به گفت‌وگویی که با پیــروز حناچی، 
شــهردار پیشــین تهران، داشــته، ادامه می‌دهد: ایشان گفتند 
که بودجه‌ای برای مرمت و تصفیه فاضلاب اختصاص داده‌اند، 
اما این طــرح بــه دوره مدیریــت ایشــان نرســید و در دوره آقای 
کانی نیز این موضوع آن‌طور که باید جدی گرفته نشد تا اینکه  زا
در نهایت به ســال ۱۴۰۴ رســیدیم. او در توضیــح نقش احتمالی 
کیــد دارد کــه خشکســالی نمی‌تواند بــه تنهایی  خشکســالی تا
توضیح‌دهنــده وضعیت امــروز چیتگر باشــد و ادامــه می‌دهد 
فاجعه اتفاق افتاده و بخش قابل توجهــی از این درختان هرگز 

احیــا نخواهد شــد. مــن صددرصد قبــول نــدارم که مشــکلات 
ایجادشده صرفا ناشی از خشکسالی بوده است. نمی‌توان همه 

چیز را به خشکسالی و کمبود آب نسبت داد. 
   آبیاری با فاضلاب

آبیاری با فاضلاب تصفیه شــده یکی از شــاخص‌های توســعه 
پایدار محســوب می‌شــود. با توجه بــه جمعیت تهــران می‌توان 
گرچه در سال‌های  تصوری از میزان فاضلاب ایجاد شده داشت. ا
اخیــر بــرای کنتــرل و بهره‌بــرداری از این منبــع آبــی برنامه‌هایی 
طراحی شــده امــا هنــوز ظرفیت‌هــای زیــادی وجــود دارد. نکته 
مهمی که در این بین وجود دارد این است که نباید از فاضلاب به 
شکل مستقیم در آبیاری اســتفاده کرد و باید به استاندارد مورد 
تایید دســت یافت. در تهران، برای کاهش مصرف آب زیرزمینی 
و جایگزینی آن با پساب تصفیه‌شــده، برنامه و تفاهم‌نامه‌هایی 
وجود داشــته، اما شواهد منتشرشده نشــان می‌دهد که اجرای 
این برنامه‌ها با مشــکلاتی روبــه‌رو بوده و نمی‌تــوان فرض کرد که 
تمام فضای ســبز شــهر بر اســاس یک نســبت ثابت و یکســان با 
پســاب آبیاری می‌شــود. در تفاهم‌نامه ســال ۹۹ بین شــهرداری 
تهــران و وزارت نیــرو، هــدف این بود کــه تا ســال ۱۴۱۰ اســتفاده از 
آب زیرزمینــی بــرای آبیاری فضای ســبز بــه میــزان قابل‌توجهی 
کاهش یابد و پســاب تصفیه‌خانه‌ها به منبع اصلی تبدیل شود. 
در گزارشــی به نقل از رئیس کمیسیون ســامت و محیط زیست 
شورای شهر تهران، نیاز متعادل ســالانه فضای سبز حدود ۲۲۵ 
میلیون مترمکعب، حداقل نیاز برای جلوگیری از تنش درختان 
حدود ۱۸۵ میلیون مترمکعب و مصرف گزارش‌شده حدود ۱۵۶ 
میلیون مترمکعب اعلام شده است. این ارقام مربوط به گزارش 
منتشرشــده‌اند و لزومــا بیانگــر وضعیت امــروز نیســتند. محمد 
درویش در این باره بر نقش مطالبه عمومی و استفاده از ظرفیت 
کید می‌کند و می‌گوید  فاضلاب برای احیای فضای سبز چیتگر تا
مردم منطقه باید حساســیت بیشــتری نســبت به ایــن موضوع 
کنون در منطقه ۲۲ با مشکل فاضلاب مواجه  داشته باشند. ما ا
هســتیم و بوی نامطبــوع آن، زندگی بســیاری از مــردم منطقه را 
با دشــواری روبه‌رو کرده اســت. بــا یک تصفیه فاضلاب مناســب 
می‌تــوان از همین ظرفیت موجــود در منطقه ۲۲ اســتفاده کرد؛ 
منطقــه‌ای کــه قــرار بــوده بــه عنــوان منطقــه شــهر ســالم تهران 

شناخته شود.
   یک خطر بالقوه

این روزها کمتر کســی می‌تواند خانه بخرد. بخشی از علت در 
افزایش قیمت زمین در تهران نهفته اســت. یکی از بخش‌هایی 
که هنوز هم از نظر برخی ظرفیت توســعه ســاخت و ســاز را دارد، 
مناطق غربی تهران اســت. بــرای فعالان بازار مســکن، محدوده 
چیتگر صرفاً یک منطقه سبز در غرب تهران نیست؛ این محدوده 
در مجاورت پهنه ۲۲ شــهرداری تهران، دریاچه شــهدای خلیج 
فارس، بزرگراه‌های اصلــی و مجموعه‌ای از پروژه‌های مســکونی 
بزرگ قرار گرفته است. همین موقعیت، زمین‌های این منطقه را از 
منظر سرمایه‌گذاری و توسعه شهری جذاب می‌کند، اما جذابیت 
اقتصادی زمین لزوماً به معنای امکان قانونی ساخت ‌و ساز در آن 
نیست. آیا شهرداری تهران توان این را دارد که جلو سوءاستفاده 
احتمالــی از وضعیت امــروز را بگیــرد؟ در صورتی که پــارک چیتگر 
مزاحم کسانی بوده باشد که در تلاش گسترش ساخت و ساز در 
این منطقه بوده‌اند، آیا عجیب است که از نارسایی‌های احتمالی 
برای رســیدن بــه اهــداف خــود سوءاســتفاده کــرده باشــند؟ آیا 
نمی‌توان تصور کرد که خشکیدن درخت‌ها ممکن است دلایلی 

در این راستا داشته باشد؟  
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خبــــــــر

نکتــــــه

»آرمان ملی« گزارش می‌دهد

 سایه ساخت‌وساز بر سر چیتگر

چگونه پس از جنگ به کودک 
احساس امنیت دهیم؟

 تجربــه جنــگ و قــرار گرفتــن در معــرض 
، اخبــار نگران‌کننــده و  صداهــای انفجــار
گهانــی زندگی، می‌تواند ســامت  تغییرات نا

روان کودکان را تحت تأثیر قرار دهد. 
برخی کودکان پس از چنین تجربه‌هایی با 
بی‌خوابی، اضطراب، بی‌قراری یا تغییر رفتار 
کنش‌هایی کــه توجه و  مواجــه می‌شــوند؛ وا
گاهانه والدیــن را می‌طلبد. ایجاد  حمایــت آ
محیطی امن، حفظ روال‌های روزمره و تداوم 
محبــت می‌توانــد بــه کــودکان کمک کنــد تا 
به‌تدریج احساس آرامش و امنیت را بازیابند.

   نشانه‌ای از نگرانی‌های پنهان
فــارس نوشــت، پــس از وقــوع حــوادث 
تنــش‌زا،  موقعیت‌هــای  تجربــه  و  ســخت 
برخــی کــودکان ممکــن اســت تغییراتــی در 
رفتــار و حــالات عاطفــی خــود نشــان دهند. 
بی‌خوابــی، بی‌قــراری، افزایش وابســتگی به 
گهانی و حتی بازگشــت  والدین، ترس‌های نا
، از  به رفتارهای متناســب بــا ســنین پایین‌تر
کنش‌هایی هستند که ممکن است  جمله وا

در این شرایط بروز پیدا کنند.
این تغییــرات لزوماً بــه معنــای وجود یک 
اختلال روانی نیســتند؛ بلکه در برخی موارد 
می‌تواننــد بیانگــر تــاش کــودک بــرای کنــار 
آمدن با شرایطی باشــند که احساس امنیت 
و پیش‌بینی‌پذیری او را تحت تأثیر قرار داده 
اســت. کــودکان، به‌ویــژه در ســنین پاییــن، 
همیشــه توانایی کافی بــرای بیــان نگرانی‌ها 
و احساســات خود از طریق کلمات را ندارند 
و ممکــن اســت ناراحتــی خــود را در قالــب 

رفتارهای متفاوت نشان دهند.
گرداندن نظم به زندگی روزمره    باز

یکــی از راهکارهــای مهــم بــرای حمایــت 
 ، از کــودکان پــس از تجربــه حــوادث دشــوار
بازگردانــدن تدریجــی نظم و ثبات بــه زندگی 
روزمره آنان است. حفظ برنامه‌های معمول 
زندگــی، از جملــه ســاعت مشــخص خــواب، 
وعده‌هــای غذایی منظــم، بازی‌هــای مورد 
علاقــه و فعالیت‌هــای روزانــه، می‌توانــد بــه 
کــودک کمــک کنــد تــا بــار دیگــر احســاس 
پیش‌بینی‌پذیری و کنترل بیشتری بر محیط 

اطراف خود داشته باشد.
تــداوم ایــن عادت‌هــای ســاده بــه کودک 
نشان می‌دهد که با وجود تغییرات و اتفاقات 
ناخوشایند، بخش‌هایی از زندگی همچنان 
باثبات و قابل اعتماد هســتند. این موضوع 
می‌تواند در کاهش نگرانی و تقویت احساس 
امنیــت روانــی کــودک نقــش مؤثری داشــته 

باشد.
   نقش محبت و حضور والدین 

در کنــار حفــظ روتین‌هــای روزمــره، توجه 
عاطفــی و حضــور آرامش‌بخــش والدیــن نیز 
اهمیت ویــژه‌ای دارد. اختصاص زمان کافی 
برای بازی، گفت‌وگو، در آغوش گرفتن کودک 
در صورت تمایل او و همراهی با فعالیت‌های 
مورد علاقه‌اش، از جمله اقداماتی اســت که 
می‌توانــد به تقویــت پیوند عاطفــی و کاهش 

احساس تنهایی و ناامنی کمک کند.
در چنیــن شــرایطی، والدیــن بهتــر اســت 
با صبــوری و بــدون ســرزنش یــا مقایســه، به 
کنش‌های کودک توجــه کنند و از او انتظار  وا
نداشــته باشــند کــه در مــدت کوتاهــی بــه 
وضعیت پیشین بازگردد. هر کودک متناسب 
گی‌های فردی و نوع تجربه خود،  با سن، ویژ
بــه زمــان متفاوتی بــرای ســازگاری با شــرایط 

نیاز دارد.
گویی حادثه    ضرورت پرهیز از باز

صحبــت کــردن دربــاره حادثــه، زمانــی که 
کودک آمادگی یا تمایلی به آن ندارد، نباید به 
او تحمیــل شــود. والدین می‌تواننــد فضایی 
امــن و بدون قضــاوت فراهــم کنند تــا کودک 
هر زمــان کــه خواســت، دربــاره احساســات، 

نگرانی‌ها یا پرسش‌های خود صحبت کند.
فعــال،  دادن  گــوش   ، مســیر ایــن  در 
پاســخ‌گویی متناســب با ســن کودک و پرهیز 
ک یا فراتــر از درک  از ارائــه توضیحــات ترســنا
او اهمیــت دارد. همچنیــن، والدیــن باید به 
کــودک اطمینــان دهند کــه احســاس ترس، 
ناراحتــی یــا ســردرگمی در شــرایط دشــوار 
قابل درک اســت و او می‌تواند بــرای دریافت 
حمایــت بــه بزرگســالان مــورد اعتمــاد خــود 

تکیه کند.
   تداوم محبت و مراقبت

بازســازی احســاس امنیــت در کــودکان 
معمولاً با مجموعه‌ای از رفتارهای ســاده اما 
مســتمر امکان‌پذیر می‌شــود. تکرار محبت، 
حفظ ارتبــاط عاطفی، ایجــاد محیطی آرام و 
قابــل پیش‌بینی و توجــه به نیازهــای فردی 
کودک، از جمله عواملی هستند که می‌توانند 

روند سازگاری او را تسهیل کنند.
در صورتــی کــه تغییــرات رفتــاری کــودک 
شدید باشــد، برای مدت طولانی ادامه پیدا 
کند یا عملکــرد روزمــره او، روابــط اجتماعی، 
خــواب و فعالیت‌هــای معمولــش را مختــل 
ســازد، مراجعــه بــه روان‌شــناس کــودک یــا 

متخصص سلامت روان ضروری است.
کــودکان پــس از  در نهایــت، حمایــت از 
، بیش از هر چیز به صبوری،  حوادث دشــوار
درک متقابل و توجه مستمر نیاز دارد. گاهی 
همیــن رفتارهــای کوچــک و تکرارشــونده، 
مانند حفظ برنامه خواب، همراهی در بازی 
و ابــراز محبــت، می‌تواننــد بــه کــودک کمک 
کنند تا به‌تدریج احســاس امنیت و آرامش را 

دوباره تجربه کند.

مهدی مزینانی 
 مدیرکل حریم معاونت شهرسازی و 

معماری شهرداری تهران

اختلاف‌نظر درباره تکلیف درآمد حریم

ح ساختاری حریم پایتخت تصویب لایحه طر
 در جریــان بررســی لایحــه طرح ســاختاری 
حریم پایتخت در شورای شهر تهران، اعضای 
شــورا بــر ضــرورت ســاماندهی حریــم ۶ هــزار 
کیلومتر مربعی تهران، تعیین ضوابط کاربری و 
کید کردند. هماهنگی با شهرهای پیرامونی تأ
مهدی چمــران در جریان بررســی لایحه طرح 
ســاختاری حریم پایتخت با اشــاره به ضرورت 
تعیین تکلیف نحــوه اداره حریم تهــران اظهار 
کرد: پیشــنهاد مــن ایــن بــود کــه اداره حریم و 
درآمدهای حاصل از آن به‌گونه‌ای ساماندهی 
گر  شــود که اختلافات موجــود برطرف شــود. ا
اختــاف بــر ســر درآمدهاســت، می‌تــوان این 
منابع را متناسب با جمعیت یا سطح زیربنای 
شــهرها توزیع کــرد. وی با بیــان اینکــه اجرای 
این پیشــنهاد نیازمنــد گفت‌وگــو و هماهنگی 
با شــهرهای پیرامونی اســت، افزود: پیشنهاد 
مطرح‌شــده این اســت کــه ابتــدا اصــل حریم 
پایتخــت، بــه وســعت حــدود ۶ هــزار کیلومتر 
مربــع، بــه تصویــب برســد و کاربری‌هــای آن 
مشخص شــود و ســپس شــهرداری مأموریت 
ح نحــوه اداره حریــم را در  داشــته باشــد طــر
مهلتی مشخص تهیه و برای تصویب ارائه کند. 
رئیس شورای شهر تهران با اشاره به پیشنهاد 
تعیین مهلت شش‌ماهه برای تهیه این طرح، 
گفت: به نظر من شــش ماه زمان زیادی است 
و پیشــنهاد می‌کنــم این مهلــت به چهــار ماه 
کاهش پیدا کند. ســه مــاه ممکن اســت زمان 
کمی باشد، زیرا لازم است با شهرهای مختلف 
نشســت برگــزار و هماهنگی‌هــای لازم انجــام 
شــود. چمران با بیان اینکه برای پیشبرد این 
موضــوع بایــد بــا ۱۷ شــهر جلســه برگزار شــود، 
ادامــه داد: آقــای عباســی نیــز می‌تواننــد در 
کــه پیش‌تر با این  این زمینــه کمک کنند؛ چرا
شهرها و کمیسیون‌های معماری و شهرسازی 
گر همفکری  آن‌ها نشست‌هایی داشــته‌اند. ا
و هماهنگی شــکل بگیــرد، امیدواریم مســأله 

کید بر لزوم  حریم پایتخت حل شــود. وی با تأ
مشــارکت شــهرهای مرتبــط و اســتانداری در 
فرایند تصمیم‌گیری اظهار کرد: پیشــنهاد من 
از ابتدا این بود که موضوع به‌صورت یکپارچه 
پیش برود، اما دوســتان معتقد بودنــد که کار 
در دو بخش انجام شــود تا تصویب آن آسان‌تر 
باشد؛ به این ترتیب، ابتدا نقشه و طرح حریم 
تصویب می‌شود و در مرحله بعد، درباره نحوه 
مدیریــت آن بــا برگــزاری نشســت‌های متعدد 
با شــهرهای دیگر و اســتانداری تصمیم‌گیری 
خواهد شد. رئیس شورای اسلامی شهر تهران 
همچنین با اشــاره بــه ضرورت اصــاح قوانین 
مرتبط با حریم شــهرها گفت: موضوع قوانین 
کشــوری را بایــد در مجلــس پیگیــری کنیــم. 
پیش‌تــر بیــش از ۱۵۰ نماینــده مجلــس ایــن 
موضــوع را امضا کــرده بودند و قــرار بود مطرح 
شود، اما به دلیل شرایط پیش‌آمده این اتفاق 
رخ نــداد. امیدواریــم بــا پیگیــری نماینــدگان 
تهران و ســایر نمایندگان، این موضوع هرچه 
ســریع‌تر بــه تصویب برســد. چمــران افــزود: تا 
زمانی کــه این موضــوع تعیین تکلیف نشــود، 
ممکــن اســت شــورای عالــی شهرســازی و 
معماری یا استانداری با ایرادهای متعدد، روند 
ساماندهی شــهرها را با مشــکل مواجه کنند. 
ایــن وضعیت نه‌تنهــا برای تهــران، بلکــه برای 
شهرهای دیگر نیز مشکلاتی ایجاد کرده است. 
در ادامه این جلسه، مهدی مزینانی، مدیرکل 
حریــم شــهر تهــران، دربــاره طــرح ســاختاری 
کنون  حریم پایتخت توضیــح داد: طرحی که ا
در اختیار اعضای شــورا قــرار گرفتــه، در ادامه 
طــرح راهبــردی اســت و یــک طــرح مســتقل 
محســوب نمی‌شــود. وی بــا اشــاره به ســابقه 
تهیــه این طــرح اظهــار کــرد: بــر اســاس طرح 
جامــع ســال ۱۳۸۶، تکلیفــی مشــخص شــد تا 
بــرای نخســتین بار حریــم شــهر تهــران دارای 
طرح جامع شــود. در ادامه و بــا تصویب طرح 

راهبردی در سال ۱۳۹۵، تهیه طرح ساختاری، 
تفصیلــی و پهنه‌بنــدی حریم شــهر تهــران در 
دســتور کار قــرار گرفــت. مدیــرکل حریــم شــهر 
تهران افزود: این طرح در ادامه طرح راهبردی 
تهیه شده و می‌تواند برای نخستین بار حریم 
شهر تهران را از بلاتکلیفی خارج کند و ضوابط 
پهنه‌بنــدی و کاربری‌های پهنه‌هــای واقع در 
حریم را مشــخص ســازد. مزینانــی با اشــاره به 
شکل‌گیری منطقه کلان‌شهری تهران و وجود 
۲۷ شــهر اقمــاری در اطــراف پایتخــت گفــت: 
در طرح جامــع، این موضــوع مورد توجــه قرار 
گرفته است که شهر تهران نمی‌تواند به‌صورت 
مســتقل دربــاره محدوده‌هــای پیرامونــی 
خــود تصمیم‌گیــری کنــد. بــر همیــن اســاس، 
محــدوده‌ای کلان‌شــهری بــه وســعت حدود 
۶ هزار کیلومتر مربع تعریف شــده و تهیه طرح 
ســاختاری حریم پایتخت بر عهده شهرداری 
تهران قرار گرفته است. وی مدیریت یکپارچه 
حریم را یکی از پیش‌شــرط‌های اجــرای طرح 
راهبــردی دانســت و افــزود: این موضــوع باید 
در قالــب ســازوکاری مشــخص دنبــال شــود. 
همچنین رفــع موانــع و تعارضــات قانونــی نیز 
به مــوازات تهیــه و اجــرای این طــرح پیگیری 
می‌شود. مدیرکل حریم شهر تهران خاطرنشان 
کرد: پس از تصویب این لایحه، حریم پایتخت 
برای نخستین بار در حوزه برنامه‌ریزی شهری 
دارای طــرح مصوب و نظام مشــخص خواهد 
شــد و زمینه برای مدیریت یکپارچه آن فراهم 
می‌شــود. در بخــش دیگــری از ایــن جلســه، 
علوی، عضو شــورای اســامی شــهر تهــران، با 
، خواســتار  خطــاب قــرار دادن رئیس‌جمهــور
پیگیری وضعیت مدیریت حریم پایتخت شد. 
وی با اشاره به حساسیت رئیس‌جمهور نسبت 
به گســترش شــهر تهران و پیامدهای توســعه 
بی‌رویــه آن اظهار کــرد: آقای دکتر پزشــکیان، 
شما نسبت به گسترش شهر تهران و معضلات 

ناشــی از توســعه بی‌رویه آن حساسیت نشان 
داده‌ایــد و بارهــا دربــاره ضوابــط شهرســازی، 
بلندمرتبه‌ســازی و مصرف آب و برق در تهران 
صحبت کرده‌اید. از این بابت به‌عنوان نماینده 
مــردم تهــران در شــورای شــهر از شــما تشــکر 
می‌کنیــم. علوی در ادامه پرســید: آیا گزارشــی 
درباره اقداماتی که استانداری در این دوره در 
زمینه حریم تهران انجام داده اســت، به شــما 
ارائه شده است؟ این عضو شورای شهر تهران 
با اشــاره به موضوع مدیریت حریم شــهرها در 
استان‌های مختلف گفت: در گذشته، موضوع 
مدیریــت حریــم شــهرها مطــرح بــود و دربــاره 
گانه‌ای  تهران نیز قــرار بود تصمیم‌گیــری جدا
انجام شــود؛ با این حــال، اســتانداری در این 
دوره تــاش کــرد مدیریــت حریــم شــهر تهران 
را از ســازوکار مدیریــت یکپارچــه خــارج کنــد و 
گانــه بــرای آن در اســتانداری  ســاختاری جدا
ایجاد کند. وی بیان کرد که این اقدام، علاوه بر 
توسعه ساختار اداری اســتانداری، مشکلاتی 
در کنتــرل و اداره حریــم بــه وجود آورده اســت 
و افــزود: امــروز بــا گســترش حاشیه‌نشــینی، 
افزایش تخلفات در حریم و از بین رفتن فضای 
ســبز مواجــه هســتیم و مســائل مختلفــی در 
این محدوده‌ها در حال وقوع اســت. علوی از 
رئیس‌جمهور خواســت به این موضــوع ورود 
کنــد و از تجربــه مهــدی چمــران و همــکاران 
شــهرداری تهران بهره بگیرد.  وی همچنین از 
نماینــدگان تهران و اســتان تهــران در مجلس 
شورای اسلامی خواست پیامدهای وضعیت 
موجــود را از نظــر آســیب‌های اجتماعــی، 
ساخت‌وســازهای غیرمجــاز و از بیــن رفتــن 
حریم شهرها جدی بگیرند. این عضو شورای 
شهر تهران همچنین خواستار توجه دستگاه 
قضایی به این موضوع شد و گفت: برای پایش 
حریــم میلیاردهــا تومــان هزینــه کرده‌ایــم، اما 
کنون باید پرســید چه حریمی را می‌خواهیم  ا
پایش کنیم؛ حریمی کــه مدیریت بخش‌های 
گذار  گــون وا مختلف آن به دســتگاه‌های گونا
شده و خود اســتانداری نیز به شکل مطلوب 

نمی‌تواند درباره مدیریت آن پاسخگو باشد.
 در پایان، طرح ساختاری حریم پایتخت با 

کثر آراء موافق تصویب شد. حدا


